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SWO-Arbeitsintegrationsprogramm Umweltteam plus

Basierend auf dem Grundgedanken «Lohn statt Arbeitslo-
sen- oder Sozialhilfe» wurden auch 2014 4-8 Arbeitspldit-
ze flr schwervermittelbare und ausgesteuerte Personen
der Stadt Dubendorf bereitgestellt. Der Projektablauf wur-
de im Vergleich zu den Vorjahren aber grundlegend an-
gepasst. So sind die Mitarbeiter des Umweltteams nun 4
Tage pro Woche im Einsatz und erhalfen dadurch noch
mehr Struktur in ihrem Wochenablauf. Zudem wurde ein
wochentlicher Weiterbildungs- und Teamférderungstag
eingefuhrt. Das Umweltteam plus war geboren!

Sdmtliche Massnahmen haben zum Ziel, die soziale und
berufliche Integration der Umwelfteam-Mitarbeiter zu ver-
bessern und ihre Chancen auf dem Arbeitsmarkt zu er-
hohen. Erste Erfolge konnten bereits verbucht werden, so
fanden 2014 etwas mehr Umweltteam-Mitarbeiter eine
Anschlusslésung auf dem Arbeifsmarkt, als in den ver-
gangenen Jahren (s. Erfolgskontrolle S. 17).

Durch die sinnvolle, praktische Arbeit im Natur- und
Landschaftsschutz sowie in der Forst- und Landwirt-
schaff sollen die bestehenden Ferfigkeiten und Fahigkei-
ten der Umweltteam-Mitarbeiter gefordert und mit dem
neuen Bildungsteil weiter ausgebaut werden. Die breit-
gefdcherten Ausbildungen unserer Einsatzleifer, die vom
Sozialarbeiter Uber den Biologen bis zum Forstwart rei-
chen, gewdhrleisten dabei eine optimale Betreuung.

Die Zielgruppe

Voraussetzungen flr die Teilnahme am Projekf Umwelt-
team plus sind eine gufe korperliche Konstitution, mini-
male Kenntnisse der deutschen Sprache, Interesse an der
Arbeit im Freien und die Bereitschaft in heterogen zusam-
mengesetzten Gruppen zu arbeiten. Das Mindestalter be-
trégt 18 Jahre und das Hochstalter 65 Jahre. Fachlich
qualifizierte und interessierte Teilnehmerinnen werden
jeweils als Stellvertreter der Einsatzleifer eingesetzt.

Zielerreichung 2014

Erhdhung des Auffragsvolumens und Steigerung der Ei-
genwirtschaftlichkeit Erschliessung neuer Arbeitstelder.
Die grosse Mehrheit der Auffrdge wurde weiterhin im Be-
reich Nafur- und Landschaftsschutz ausgefuhrt. Dank
diverser neuer Projekte konnfe die Arbeitsdiversitdt er-
hoht und das Themenfeld der Weiterbildung vergréssert
werden. Dank dem neu 4-tdgigen Programm wurde die
Eigenwirtschaftlichkeit leicht gesteigert.

Einfihrung von Massnahmen zur Qualitdrssicherung im
Bereich Reintfegration der Mifarbeiter und Aufirdge.

Mit dem neu eingeflihrten Vier-Stufen-Modell werden mit

- Umweltteam plus — Diibi-jobs — SWO Integrationsprojekt 2014 1

jedem Mitarbeiter regelmdssig die Erreichung der
gemeinsam ausgearbeiteten Ziele Uberprift. Zudem
findet wochentlich in der Gruppe eine Feedbackrun-
de staft, in der die gemachten Erfahrungen disku-
tiert werden.

Soziale und berufliche Infegration, Umwelffeam als
Ausbildungsinstitution, Verbesserung der Deursch-
kenninisse und des hanadwerklichen Geschicks.
Fr alle aus dem Umweltteam ausgetretenen konn-
te eine addquafe Anschlusslosung gefunden wer-
den, fir einige sogar im 1. Arbeitsmarkt (Details s.
S. 17). Die im Umweltteam plus angebotene Struk-
tur und Weiterbildung spielfe dabei eine wichtige
Rolle.

Die Arbeitsfelder
Die Prozentuale Stundenaufteilung wichtiger

Arbeiten der Teilnenhmerinnen nach Tétigkeitsbe-
reichen:

1. Gruppenfdhigkeit fsrdern 4.2% Il
2. Lebensrdume schaffen  16.5% I
3. Pflanzen bestimmen 0.4% |

4. Strukiurschaffung 1.3% N

5. Heckenschnitt 17.4% N
6. Waldpflege 09% 1

7. Jdten & Mdhen 47.9% NGNS
8. Bestandesaufnahmen  0.4% |

9. Pflanzen und Séen 2.6% N

10. Gewdsserpflege 0.9% 1

11. Feucht-/Trockenwiesen  1.0% 1

12. Unterschlipfe erstellen  1.5% M

13. Werkzeugunferhalt 2.3% Nl

14. Nisthilfenbau 2.9% N

Die Ziele fiir 2015

e Stabilisierung der Lebenssituation der Mitarbeiter
durch Tagesstruktur, Lohnaufbesserung, soziale
Kontakte und neue Freundschaften.

e Erbringung einer allseits sinnstiftenden Gegenlei-
stung fur die Offentlichkeit bzw. Gesellschaft.

e Forderung von Selbstvertrauen und Selbstkom
petenz.

e Erhéhen der Arbeitsmarkisfdhigkeit durch ge
Zielte Weiterbildung.

e Finden einer realistischen Anschlussldsung fur
jeden Mitarbeiter.

¢ Aufbau eines Netzwerks mit Praktika-Anbietern.

« Uberfiihrung von einzelnen Mitarbeitern ins Aus
bildungsprogramm ,Lebensraumprakfiker".

¢ Erhéhung des Auftragsvolumens.

e Durchschnittlich 6 Umweltteam-Mitarbeiter.
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Forderung der Sozial- & Selbst-
kompetenz in der Gruppe 3

Ein gesundes Selbstvertrauen ist fur eine soziale und
berufliche Integration Grundvoraussetzung. Alle Mitarbei-
ter besitzen Fdhigkeiten und Kompetenzen, welche sie
auszeichnen. Hdufig ist es jedoch so, dass diese Eigen-
schaffen Uber Jahre hinweg nicht gebraucht werden und
dadurch in Vergessenheit geraten. Es gibt aber auch Ei-
genschaften, die noch nie bendtigt wurden und daher fur
den Einzelnen unbekannt sind.

Ziel soll sein, diese versteckten oder vergessen gegan-
genen Fdhigkeiten und Eigenschaften (wieder) zu entde-
cken und so zu férdern, dass sie bei der Infegration als
Vorteil genutzt werden kénnen.

Massnahmen:

® Regelmadssige personliche Zielsetzung und -Uberpri
fung auf Basis des Vier-Stufen-Modells.

* Gezielte Forderung der individuellen Fdhigkeiten im
Rahmen der verschiedenen Arbeitsauftrdge.

¢ Aneignung neuer Kompetenzen durch thematische Mit spielerischen Aufgaben und direkten Fragen kann man die
Weiterbildungstage. sozialen Vorsfellungen einer Person herausfiltern und daran
arbeiten.

¢ Praktische Anwendung von angeeignetem Wissen.
e \Wochentliche Feedbackrunde in der Gruppe flr die
gemeinsame Diskussion von gemachten Erfahrungen.

m Korperliche Aktivitdten in Lebens-
riumen

Fir eine positive Gruppendynamik ist es wichtig,
regelmassig Erfolgserlebnisse zu verzeichnen. Dies
geschieht einerseits regelmadssig bei der Arbeif im Feld,
wenn ein Auffrag erfolgreich abgeschlossen werden
kann, andererseits ist es aber auch wichtig, den Zusam-
menhalt der Gruppe zu fordern, indem nicht auftrags-
orientierfe Akfivitdten angeboten werden. Dazu gehoren
unfer anderem Mannschaftsspiele, das Erklimmen eines
Berges oder das gemeinsame Absolvieren des Vita-
Parcours. Dabei kann nebenbei das erlernte Wissen in
einem ungezwungenen Umfeld repetiert und angewandt
werden.

Massnahmen:
® Regelmdssige gemeinsam korperliche Akfivitdten in
der Natur.

T R ki ST | At s
Unter anderem auf ausgedehnten Spaziergéngen in der Natur

lernen die Umwelfteam-Mitarbeiter ihre korperlichen Grenzen
kennen.




2e Laichtabelle der Fische, Krebse und Amphibien

Nur im August und September sollten in unseren Gewdssern innerhalb dem Sohlen-
bereich bzw. Wasserkorper anstehende Unterhaltsarbeiten ausgefiihrt werden. Wie
die Laichtabelle visualisiert, besteht fiir alle diese Arten eine 2-monatige Laichpause.

Jan. Feb. Mérz April Mai Juni Juli Aug. Sept. Okt. Nov. Dez.
Alet
Asche
Bachforelle
Bachneunauge
Barbe
Bartgrundel
Blicke
Bitterling
Brachsen
Dorngrundel
Egli
Elritze
Goldfisch*
Groppe
Griindling
Hasel
Hecht
Karpfen
Laube
Moderlieschen
Moorgrundel
Nase
Regenbogenforelle
Rotauge
Rotfeder
Schleie
Schneider
Seeforelle
Sonnenbarsch*
Stichling
Stromer
Trische
Wels
Zander

Dohlenkrebs
Edelkrebs
Kamberkrebs*
Signalkrebs*
Steinkrebs

Alpenkammolch
Bergmolch
Erdkrote
Fadenmolch
Gelbbauchunke
Kammolch

KI. Wasserfrosch
Kreuzkréte
Laubfrosch
Seefrosch*
Springfrosch
Teichfrosch
Teichmolch

* Pronhlemarten / Nen7nen cind ctate var der | aichzeit 711 hek3mnfenl



Bdume, Straucher und Waldgesell-
schaften nach Vegetationsperiode
bestimmen

Gehdlze wdhrend der Laubphase zu bestimmen ist fur
viele bereifs eine grosse Herausforderung. Im Winter
hingegen sehen die meisten Gehdlze auf den ersten
Blick alle gleich aus. Schaut man jedoch genau hin,

so wird einem schnell bewusst, dass es auch ohne
Laub Merkmale gibt, anhand derer man die Geholze
unterscheiden kann. Dabei ist ein genaues Hinschauen
und das Kombinieren von bereits vorhandenem Wissen
gefragt. Das Erfolgserlebnis ist jeweils gross, wenn aus
einer scheinbar monotonen Hecke beim genauen Hin-
schauen eine artenreiche, 0kologisch dusserst wertvolle
wird.

Massnahmen:

e Bestimmen von Gehdlzpflanzen zu verschiedenen
Jahreszeiten.

e \/ermitteln der verschiedenen, artenspezifischen Merk-
male.

Strukturschaffung im Landwirt-
schafts- und Siedlungsraum

Lesesteinhaufen, artenreiche Hecken und Holzbeigen wa-
ren bis Mifte des lefzten Jahrhunderts fester Bestandteil
unserer Landschaff. Mit der Intensivierung der Landwirt-
schaff wurden diese Strukiurelemente jedoch immer mehr
als Storfaktoren betrachtet und entsprechend eliminiert. Mit
der Struktur verschwanden jedoch auch die darin leben-
den Tiere. Mauswiesel, Schlingnatter oder Kreuzkrote sind
heute stark bedroht, da ihre Zufluchtsinseln und Uberwin-
terungsquartiere zerstort wurden. Mit dem Bau von neuen
Strukturelementen und der Pflege von bestehenden kann
diesen Arfen gezielt geholfen werden.

Massnahmen:

e Pflege von Steinriegeln, Holzhaufen und anderen
Unterschlpfen.

¢ Pflanzung von Hecken.

e Schaffung von naturlich gestuffen Waldrdndern.

Grundkenninisse in Bofanik sind fir eine 6kologische Pflege
unabdingbar.

Eine Trockenwiese wurde durch eine schiitzende Hecke von
der angrenzenden Strasse abgetrennt und damit Schufz und
doppelt Lebensraum geschaffen.



2f Unterhalt der Fliessgewdasser-Lebensraume

Sorgfaltig und differenziert unterhaltene Fliessgewdsser verfiigen liber verschie-
dene Lebensraume mit grossem Potenzial fiir Gewdsserfunktionen, Flora und
Fauna. Erfolgt der Unterhalt langfristig naturnah, etablieren sich stabile Lebens-
gemeinschaften und Unterhaltsaufwdnde/-kosten werden reduziert.

BSschungs-Mahd L . Hand- oder Balkenmahermahd der... Jan | Feb | Marz | April | Mai | Juni | Juli Nov | Dez

Mahd erfolgt abschnittweise, zugunsten einer grossen Arten- und - -

Strukturvielfalt. Bei der ersten Mahd nur dichte, fette Grasbestande Sauberkeitsstreifen/ Problemarten jéten!

mahen, seltene Arten stets absamen lassen. Schnittgut entfernen. oberen Boschung (Fromentalwiesen)

Magere Kréuterstaﬁdena:schnlitte kijnneg fur die Insekdteni]bec;- unteren Bdschung (Trespenwiesen)

. " _ 0 N

vanterung ungema !, stehenge assen werden ca. 25% der Bor Hochstauden-Bereiche (Trocken/Feucht)

flachen als Riickzugs- und Uberwinterungsareale erhalten.

SOhle“Pflege ) o Hand- oder Baggerentnahme bei... Jan | Feb | Mérz | April | Mai | Juni | Juli | Aug | Sept | Okt | Nov | Dez

Hauptgerinne muss stets mit offenem Durchfluss (Niedrigwasser- = -

linie) funktionieren. Das Ausraumen von Anlandungen oder Ent- zugewachsenen Niedrigwasserrinnen

krautung der Sohle beeintrachtigt Lebensgemeinschaften total. verschlammten Kies-/Sandbereichen

Deshalb nur durchfiihren, wenn der Abfluss behindert wird! Dann Anlandungen bei Durchlassréhren

soll eine durchgehende 30 cm breite Rinne ausgestochen werden. intake Sand-/ Kieszonen belassent

Schlamm stets abgefiihren — sonst droht Sauerstoffmangel. .

Gehdlzschnitt Hand- und Motorségenschnitt der... Jan | Feb | Marz | April | Mai | Juni | Juli | Aug | Sept | Okt | Nov | Dez

Straucher mit durchgewachsenen, strauchiiberdeckenden h | herbestand |

Einzeltrieben auf den Stock schneiden (Einzeltriebverjiingung). Eschen-, Hasel-Wucherbestande spalten

Optimal passende Weiden zur Gewasserbeschattung zu Kopfwei- Starke Straucher gezielt stocken

den schneiden (Achtung nur Mannchen stehen lassen — keine seltenen Bdume/ Straucher begiinstigen

Vermehrung). Abgestorbene Kopfweiden mit Jungstecklingen Py : 2

seltene Geholze / Strunkriegel erganzen

(Silber-, Bruch- und Purpurweiden) ersetzen. gelerg -

So_rl_der“andorte . X Wucherarten mit Wurzeln ausjaten... Jan | Feb | Mérz | April | Mai | Juni | Juli | Aug | Sept | Okt | Nov | Dez

Bei jeder Bachbegehung sind problematische Anflugpflanzen - —

(Brombeeren, Kratzdisteln, Goldruten, Indisches Springkraut, innerhalb Kiesinseln und -mulden

Buddleja, Roter Hartriegel, Eschen, Weiden (Weibchen) konsequent an und in parallelen Stillgewdssern

auszujaten. Langfristig erfolgreich ist das regelmassige Jaten der an Steilufern/ Erdaufschliissen

Plroblem- upd V\(ucherpﬂanzen von April bis August. Dies bewahrt bei Lehmwanden (ausserhalb Brutzeit!)

sich auch fiir Teiche mit wuchernden Sumpfpflanzen.

Obere/untere Bbschung Steilufer Kiessohle Wasserpflanzen Stillgewasser
Verbreitungsgebiet fiir zahlreiche Insek- Brutstatte fiir grossere Zwischen den Kieselsteinen Nahrung und Laichzonen fiir viele
ten, Reptilien, Amphibien Fische und Krebse leben Kleinwassertiere Unterschlupf fiir alle Tiere Amphibienarten

ehmsteilwand/Erdauf- Hochstauden- Grobkiessohle Sandsohle Kiesinsel/-mulde Hochstauden-

schliisse Bereiche Laichstandorte fiir Fische Brutstétte fiir Insekten, Lebensraum Bereiche
drutgebiet fir Eisvogel und Lebensraum fiir Sauger, Vogel und Kleinwassertiere Schnecken und Muscheln fiir Pionierpflanzen Lebensraum fiir feuchtigkeit

Uferschwalben und Insekten und Tiere liebende Lebewesen




Heckenschnitt

Eine Hecke ist eine bandartig angeordnefe Mischung
verschiedener heimischer Stréucher, in die gelegentlich
ein Baum, aber auch einmal gestalterisch reizvolle Stein-
oder Asthaufen eingestreut sind. Sie sind ein wichtiges
Gesfalfungselement in einer abwechslungsreichen Land-
schaft und bieten neben dem direkfen Nutzen fur Land-
wirtschaft und Natur einen hohen Erholungswert.

Die pflanzliche Vielfalt einer arfenreichen Hecke bietet
ein vielseifiges Reservoir an Nahrungsmaglichkeiten,
Nistplétzen und Unterschllpfen. Hecken sind fur selten
gewordene oder vom Aussterben bedrohte Tiere zur Uber-
lebensfrage geworden.

Wo landschaftliche Vielfalt noch vorhanden ist, leistet
das Umweliteam mit Heckenschnittakfionen und der
Okologisch sinnvollen Gestaltung den notwendigen Bei-
trag zu ihrer Erhaltung.

Massnahmen:

e Strducher-, Hecken- und Waldrandschnitt.

e Aufwertung / Ergéinzung mit seltenen Straucharten.

¢ Alle zwischen den Strduchern wachsenden Neophyten
und Wucherpflanzen mit Wurzeln ausjdten.

Lichter Wald- und Waldrand-For-
o derpflege

Traditionellerweise entstanden lichte Walder durch natdr-
liche Stérungen und Standortbedingungen oder die inten-
sive Laub- und Holznutzung der Menschen. \Weidetiere
wurden in hofangrenzende Walder gefuhrt, wo sie offene
und ndhrstoffarme Stellen entstehen liessen. Holz und Rei-
sig wurden fUr Bauarbeiten und zur Feuerung geschlagen.
Laub wurde fur Matratzen gebraucht oder als Laubheu dem
Vieh im Winfer verfuttert. Wildbeeren, Wurzeln und Krdu-
ter dienfen als Nahrung fiir Genuss und Genesung. Durch
diese Nufzungsformen wurde der Wald aufgelichtet und
Sonnenlicht und -wdrme konnten durch die Baumkronen
auf den Boden dringen, wo sich funkfions- und arten-
reiche Lebensgemeinschaften bildeten.

Das Umweltteam gestaltet und pflegt lichte Wdlder und si-
chert so seltenen Pflanzen und Tieren ihren Lebensraum.
Menschen erfahren damit naturnahe Sinneserlebnisse.

Massnahmen:

¢ Unterstlitzung des Forsts bei der Auflichtung von Wal-
dern.

e Entbuschen und Ruckflhrung der Mdhbarkeit (Ast- und
Strunkrdumung) ehemaliger Lichtwaldfldchen.

e Mahd vom Unterwuchs in Lichfen Waldern.

schniften werden.

Am Boden solcher lichter Wdlder entstehen neue arfenreiche
Lebensrédume.



2i Differenzierte Pflege von Feuchtwiesengesellschaften

Nass- und Feuchtwiesen sind in ihrer Gesamtheit zu férdern.
Sowohl kleinflachige als auch grossflachige Auspragungen. Je
feuchter die Wiesen oder Teile davon sind, desto wertvoller sind
sie fir den Tierschutz. Optimal ist ein welliges Profil, so dass
nasse, feuchte und trockene Zonen abwechseln. Auch extrem

2a—c

3a—-c

3d

3e

4a,4b

4c¢

5a-c

6a-c

Ta-c

7d

8a-c

Vegetations-Einheit

Schwimmblattgesellschaft

Réhricht

Grosseggenrieder

Sumpfriedbestand

Ubergang von 3 zu 6

Hochstaudenried

Knotenbinsenried

Kleinseggenrieder

Flach-und Zwischenmoore

Hochmoor

Heidemoor

Pfeifengraswiese

Halbtrockenrasen

Empfindlichkeit:
Eutrophierung
angrenzender
Gewasser

Empfindlich

Sehr empfindlich
(nur an grésseren Seen)

Empfindlich,
flihrt 3a und 3b
in 3c diber

Unempfindlich

Sehr empfindlich

Unempfindlich,
da selbst nahrstoffreich

Unempfindlich,
zeigt Nahrstoffeinfluss an

Sehr empfindlich
(geht in 4c Uber)

Sehr empfindlich

Nur empfindlich, wenn
direkt angrenzend
(z.B. Pféffikersee)

Unempfindlich
(ausserhalb des Einfluss-
bereiches)

Unempfindlich
(aber empfindlich auf
Zufluss!)

Unempfindlich
(sehr empfindlich auf
Zufluss)

Empfindlichkeit:
Trittschaden

Empfindlich

Wenig empfindlich

Wenig empfindlich

Sehr empfindlich

Wenig empfindlich

Wenig empfindlich

Sehr empfindlich

Sehr empfindlich

(trdgt kaum!)

Sehr empfindlich
(trdgt kaum!)
Empfindlich

Empfindlich

Empfindlich

Empfindlichkeit:
Fehlender Schnitt

Unempfindlich

Unempfindlich, trockene

Teile empfindlich

Langsame Verbuschung

Wenig empfindlich

Verbuschung

Verbuschung

Verbuschung

Wenig empfindlich

Langsame Verbuschung

Rasche Verbuschung

Rasche Verbuschung

Sehr empfindlich

Eignung als
Wuchsort
fiir bedrohte
Pflanzen

*

ok

ok

Sk ke

ok k

Yk

H.R. Wildermuth, 1980

wechselnde Vegetationshdhen auf kleinem Raum sind wertstei-
gernd. Eine Mahd pro Jahr ist fir die Erhaltung der Ried- und
Seggenvegetation notwendig, ansonsten wird sie von Wucherar-
ten Uberwachsen. Das Schnittgut ist stets abzufiihren. Wucher-
besténde kdnnen mit zweischiriger Mahd ausgemagert werden.

Notwendige Pflege-
massnahmen (falls
Schnitt, dann immer
Streue entfernen!)

Keine oder Schnitt im
Winter

Jahrlicher Schnitt mit
Riickzugsinseln fir Fauna

Schnitt alle 3—5 Jahre

Regelméssig entbuschen
falls tragfahig, Schnitt
alle 3—5 Jahre

JJahrlicher Schnitt mit
Riickzugsinseln fur Fauna

Jahrlicher Schnitt

Jahrlicher Schnitt
(ab Mitte September)

Entbuschen

Entbuschen (alsbald
notwendig)

Entbuschen

Jahrlicher Schnitt mit
Riickzugsinseln fir Fauna

Jahrlicher Schnitt,
(luckige Abschnitte
nur jedes 2.Jahr)



Jédten & Mdhen

Grosse Wiesen von Hand zu mdhen ist eine Herausfor-
derung, aber jede Miuhe wert, werden doch so Pflanzen
wie auch Tiere bestmdglich geschont. Gerade durch die
Trocknung an Ort und Stelle enfstehen neue, vorlberge-
hende Lebensrdume, die flr viele Kleinsttiere dusserst
wichfig sind.

Leider beschaftigen das Umweltteam auch immer mehr
invasive Neophyten, Pflanzen, die nach der Entdeckung
Nordamerikas eingefiihrt wurden und sich nun unkon-
trolliert ausbreiten. Die Neophytenbekdmpfung ist eine
mihsame und langwierige Aufgabe. Wirde sie aber
nicht erledigt, konnten sich nichf heimische Problemp-
flanzen ungehindert verbreiten und unsere Flora & Fauna
sowie deren Lebensrdume empfindlich storen oder gar
vernichten. Gezielte Jaf- und Mdhaktionen in 6kologisch
wertvollen Fldchen sind daher unausweichlich flr den
Erhalt der Biodiversitdt.

Massnahmen:

e Neophyfen und andere Problempflanzen jdten bzw.
mahen.

e Trocken- und Feuchtwiesen ein- bis zweimal jahrlich
madhen.

e Bestandesaufnahme: Flora & Fauna

Mdchte man die Artenvielfalt in einem Gebiet gezielf for-
dern, muss man zuerst wissen, welche Arten Uberhaupt
vorkommen und welche Arfen theoretisch vorkommen
konnfen.

Unfer der Anleitung von Botfanikern und Umweltwissen-
schaftern lernen die Mitarbeifer des Umweltteams, auf
was bei der Bestimmung von Pflanzen und Tieren geach-
tet werden muss. Bei der anschliessenden prakfischen
Umsefzung des erlernten Wissens ist das Erlebnis je-
weils gross, wenn aus einer Wiese auf Grund der be-
stimmten Pflanzen auf einmal ein dusserst artenreicher,
Okologisch wertvoller Lebensraum wird.

Massnahmen:

e Einflhrung in die Bestimmungslehre von Pflanzen
und Tieren.

¢ Bestandesaufnahmen auf 6kologisch wertvollen
Fldchen.

Das manuelle Mdhen von Trockenwiesen schont Flora und
Fauna und erhéht die Artenvielfalt.

Alle Arten haben ihren Nutzen und ihre Schénheit. Es gilt sie zu
schitzen und dartiber zu wachen, wie sich die Flora und Fauna
verdndert.
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2j 50 Jahre Revitalisierungsprozess

Ausgangszustand
Strémungslenker
Entnahme Ufersicherung/-anriss / Entnahme Ufersicherung/ anriss
s v i il 'L Iﬁ' ! l ' \ —— l '_L_‘__l' R ——
— —

bl :]tTlll]Illll[ |i|14!|l|||l|l -

; | Entnahme Ufersmherung/annss
ca. 10 x Bettbreite

Elnbau Strémungslenker; moglichst
grosse Einengung des Abflussquer-
schnittes: Verbauungsgrad > 30%

Entwicklungsstand nach 10 Jahren
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bei Bedarf Uferanriss Verldngerung Strémungslenker, dass
wieder eine Einengung entsteht

Entwicklungsstand nach 20 Jahren

Geforderte Mdanderentwicklung bei
schwacher Stromung mittels Kleinbagger,
bei starker Stromung nur mit Buhnenbauten.

Rolf-Jiirgen Gebler, Entwicklung naturnaher Bache und Fliisse, 2005



° Bdume, Strducher, Krduter und
Wiesen pflanzen und sden

Von der Pflanzung von Obstbdumen Uber das Stecken
von Weidensteckhdlzern bis hin zur Ansaat von Krauffld-
chen werden alle Arbeiten vom Umwelfteam ausgeflhrt.

Weidensteckholzer bieten sich vor allem bei Gewdsserre-
naturierungen fur die Uferstabilisierung an. Aber auch in
Nasswiesen, Flachmooren und enflang von bestehenden
Bachldufen kénnen Weiden gepflanzt werden.

Bei Hecken wird die Zusammensefzung und die Arf der
Hecke nach dem Zweck ausgewdhlt, den sie erfullen
sollen. Soll der Neuntoter geférdert werden, pflanzen wir
eine Hecke mit vielen Dornenstrduchern (Schwarzdorn,
Rosen, Kreuzdorn, Weissdorn), sollen beerenliebende
V6gel unterstitzt werden, werden vermehrt beerentra-
gende StrGucher gesetzt.

Massnahmen:

¢ Pflanzen altbewdhrter Hochstamm-Obstsorten.

e Stabilisieren von Gewdsserufern mit Weidensteckhol-
zem.

e Pflanzen von artenreichen Hecken.

e Ansaat von arfenreichen Mager- und Rietwiesen.

0 Gewdsserentwicklung und Pflege

Sei es ein kahles Kiesgrubengewdsser mit seinen Kreuz-
kroten, die weiterziehen alsbald nach ein paar Jahren
die Verlandung einkehrt oder sei es ein Moortimpel mit
rofen Heidelibellen: Gewdsser sind nichf nur biologische
Kleinode, sondern auch fir uns Menschen ein Ort der
Erholung und geistigen Regeneration. Im Rahmen der
grossen Meliorationen fand in der Schweiz wdhrend
Jahrzehnten ein grosses Feuchtgebietssterben statt.
Noch in den 1970er-Jahren wurden tausende von Ki-
lometern Bdche eingedolt. In Réhren, ohne Sonnenlicht
und Naturboden, gedeiht kein Leben.

Bdche kdnnen aber wieder zu Lebensadern rickgestal-
tet werden. Angrenzende Oekosysteme sind stets Mit-
gewinner durch Grundwasseranreicherung und Vernet-
zungseffekte.

Massnahmen:

e Okologische Sanierung von Stfill- und Fliessgewds-
sern.

e Standortgetreue Bepflanzung von revitalisierten Ge-
wdsserabschnitten.

¢ Entbuschung und Mahd der Uferzonen.
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Hier pflanzt ein Mifarbeiter des Umwelfteams einen neuen
Hochstamm-Obstbaum

Kinstliche Schwellen stellen fir Wassertiere hdufig eine un-
Uberwindbare Hurde dar. Mit dem Ersatz durch naturliche, fisch-
gdngige Stufen, kénnen solche Hindernisse eliminiert werden.
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Auenentwicklung
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Ausgangslage Uferstreifen bereitstellen (Grunderwerb),
Ufersicherung (Blockwurf) entfernen

Entwicklungsphase | Forderung der Eigenentwicklung
durch Massnahmen der Gewdsserpflege

SESRE3

Entwicklungsphase Il Natirliche Sukzession beobachten,
evtl. lenkende Massnahmen ergreifen

Entwicklungsphase Ill  Im Auenwald pendelndes
Fliessgewasser

Nach DVWK (1996)

e T o

Der ehemalige Betonabsturz wurde muschel-, krebs- und fischgan- ¢
8

gig in eine Blockrampe mit ehemaligen Ufersteinen umgestaltet.

I Um die Verklausung bei Unterfiihrungen zu verhindern, 7 o o
| kénnen stabile Altholz- bzw. Geschieberechen gebaut wer- >
! den (Zivilschutz). Die Entnahmemaoglichkeit des Sperrgu- 5f

| tes (Hochwasser) soll fir Greifer-LKW eingerichtet werden.



Anlage Feucht- und Trockenstand-
orte

In keinem anderen Lebensraum Mitteleuropas ist die
Pflanzenvielfalt auf engstem Raum so gross wie in einer
Trockenwiese: 30 bis 50 Pflanzenarten finden sich auf
einem einzigen Quadratmeter.

Feucht- und Trockenwiesen wachsen off an schwierig zu
bewirtschaffenden Standorten. Das Umweltteam mdht
und pflegt solche Wiesen in zeitaufwdndiger Handarbeit.
Ohne die Hilfe des Naturschutzes wirden diese einma-
ligen Okosysteme leider verschwinden. Noch vor etwa
50 Jahren gab es im Kanton Zirich rund 60 mal mehr
Magerwiesen als heute. Durch die gezielte Pflege kon-
nen die letzten Uberbleibsel dieser dusserst wertvollen
Lebensr&ume nachhalfig gesichert werden.

Massnahmen:

e Entbuschen von Feucht- und Trockenwiesen.

e Mahd, auch in schwierigem Geldnde schonend und
standorfgerecht.

Unterschliipfe erstellen

Der Lesesteinhaufen am Feldrand mit seinen Eidechsen,
den altfen Baumstrinken, wo der Igel Uberwintert, die
Rebmauer, wo buschelweise Hirschzungenfarn gedeiht —
Kleinstrukturen sind wichtige Trittsteine im Okologischen
Netzwerk einer Landschaft. Was friher als Nebenprodukt
der Nutzung entstand, ist bei heutiger maschineller Be-
wirfschaftung sforend und Uberflissig. Es muss daher
als Naturelement speziell geschifzt und geschaffen wer-
den. Das Umweltteam erstellet und gestaltet neue Unfer-
schitpfe fur Insekten, VAgel, Amphibien, Reptfilien und
Sdugetiere.

Massnahmen:

¢ \Vildbienenhotels gestalfen.

e Nisthilfen und Storchennester bauen.
e Steinriegel erstellen.

e Kleintierunterschllpfe errichten.
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Feuchtwiesen und Moore sind durch die menschliche Uber- und
Falschnutzung stetig zurtickgegangen. Es gilt die tibriggeblie-
benen zu bewahren und vorsichtig zu pflegen.

< Lk 2 A :
e | 8 i S
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Wildbienenhotels biefen vielen der (ber 600 einheimischen
Wildbienen Nistpldtze fiir ihren Nachwuchs und sichern somit
deren Arterhalt.
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Artenziele fiir Fliessgewasser und ihre Uferbereiche

Nur mit Uberlebensfahigen Populationen, die Uber grosse nen in Wechselbeziehung stehen, desto sicherer ist ihr Fort-
genetische Vielfalt verfigen, kdnnen Arten langfristig erhalten bestand. Internationale, nationale und regionale Aktionspldne
oder gefordert werden. Fliessgewdsserraume sind in unseren fur die prioritdren Arten sind die Grundlagen fir eine konkrete
Landschaften meistens die letzt verbliebenen Vernetzungspo- Artenforderung. Indikatormonitoring und weitere lebensraum-
tentiale. Je dichter vernetzt die Gewasser mit ihren Populatio- relevante Erfolgskontrollen sichern langfristige Zielereichung.
Prioritdre Arten Lebensraum Wasser (Beispiele) Uferlebensraume (Beispiele)

Verantwortungsarten sind die Arten, fiir
welche ein Land und die angrenzenden Staa-
ten eine grosse Verantwortung tragen, da der
Gesamtbestand dieser Art nur innerhalb
diesen Landern verbreitet ist.

Rote-Liste-Arten sind nach Kriterien der
Weltnaturschutzunion [UCN die vom Ausster-
ben bedrohtesten Arten. Beispiel: Von 74
heimischen Libellen in der Schweiz stehen
40% auf der Roten Liste.

Schirmarten stellen umfassende Anforde-
rungen an den Lebensraum. Ihre Erhaltung
bewirkt die Forderung weiterer Arten im sel-
ben Okosystem.

Schliisselarten schaffen mit ihrem Wirken
Lebensgrundlagen fir weitere zu fordernde
Arten. lhre Erhaltung hilft bei der Planungs-
orientierung flir Aufwertungsmassnahmen in-
nerhalb diesen Okosystemen.

)

Indikatorenarten sind mit ihren Anspri-
chen eng an einen bestimmten Habitattyp ge-
bunden. Deshalb sind sie verlassliche Zeiger
fir 6kologisch intakte Funktionsgeflige. Auch
Charakter- oder Kennarten genannt.

bruckmur.at

wikipedia

Sumpfgladiole

Zielarten sind Arten, die mit renaturierten
und zu vernetzenden Lebensraumen gefor-
dert werden sollen. Sie sind besonders bei
der Planung wichtig. Haufig handelt es sich
um bedrohte Arten.

oforum.; wikip

i

>
S~ —

Eisvogel

breuer; m{

Leitarten sind charakteristische Arten eines
bestimmten Lebensraumes, der gezielter und
gesamtflachiger Aufwertung bedarf.

‘\Jg d \

Steinkrebs ? Aufrechte Trespe, Echte Sumpfwurz



mKorrekte Bedienung, Sicherheit und
Unterhalt von Werkzeugen

Ein Naturschutzprojekt ist nur dann sinnvoll, wenn die da-
fur eingesefzten Maschinen und Gerdte korrekt und sicher
eingesefzt sowie stets richtig gewartet werden.

Nur so koénnen Maschinen so umweltfreundlich wie
maoglich gebraucht und Arbeitsunfdlle vermieden werden.
Zudem konnen bei unsachgemdssem Gebrauch von
Werkzeug schitzenswerte Lebensrdume beschadigt wer-
den, was strikt vermieden werden muss.

Massnahmen:

¢ Alle Mitarbeiter, die mit Maschinen und Werkzeugen
arbeiten, werden entsprechend geschult.

e Unsere Sicherheifsausristung wird stets konfrolliert
und wenn notig repariert oder erneuert.

e Maschinen werden nur da eingesefzt, wo es die
Schutzziele zulassen.

Danken machten wir besonders...

FUr die geleistete Arbeit bedankt sich die Trdgerschaft
SWO ganz besonders bei den Mitarbeitern des Umwelt-
teams und seinen Einsatzleitern. Nur durch den uner-
mudlichen Einsafz aller konnfe das Projekt Umweltteam
die hohen Anforderungen erflllen.

Unser Dank gilt weiter:

e den Behdrdenvertretern der Stadf Dubendorf und den
Damen und Herren aus den verschiedensten Amtern
und Dienststellen fir den konstruktiven und engagier-
ten Austausch.

e dem Auffraggeber Stadf Diibendorf.

e Den zahlreichen Personen fir die fachliche Unterst(i-
zung im Bereich Sozialwesen und Supervision.

e Frau Patrizia Burkhard und den Herren Robert Scherf
und Olaf Irrgang — Projektverantwortliche der Stadt
Dubendorf.
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Die meisten ausgefihrten Arbeiten sind handarbeitsintensiv und
bendtigen Handwerkzeug. Dieses wird fein sduberlich gepflegt
und wenn nétig repariert.

Projektverantwortlicher Geschiiftsleiter
Andreas Wolf

... zum Thema Nachhaltige Entwicklung:

«Es ist immer wieder eindrdcklich, hautnah mit-
erleben zu durfen, wie Mitarbeiter des Umwelt-
teams plotzlich innerlich aufbliihen und ein ganz
neues Selbstwertgeftinl entwickeln kénnen.»
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Gewdsserraum Oberes Glattal um die Jahre 1900 im Vergleich zum Jahr 2010

Die Monitoringlandschaft durch Corti, U. A. in den 30iger Jahren inventarisiert. Wiederholte Bestandesaufnahmen im Jahr 2010

Indikatorarten

Drosselrohrsanger*
Eisvogel
Feldschwirl
Gelbspotter
Grauspecht

Kleines Sumpfhuhn
Pirol

Rohrschwirl*
Rotschenkel
Schilfrohrsanger
Tupfelsumpfhuhn
Uferschwalbe
Wachtelkénig
Wasseramsel
Zwergreiher*

WILDERT

Glattal-Fliessge-
wéssernetz

M.1:50 000
- Gemeinde—
grenzen

Jahr 2000

UERMIS
9.

WILDRIED

Diss. ETH 6284; W. Zweifel

Deren Lebensraume wurden wie folgt gestort oder zerstort

Uberdiingte, deshalb briichige Schilfbestande. Durch Erholung (Wassersport) gestérte Rérichte
Begradigte, strukturlose (fehlende Steilborde) und diingerbelastete, fischartenarme Fliessgewasser

Degenerierung der Brut- und Nahrungshabitate; durch die Luft Gberdiingt: @ 40kg/ha/CH

Ehemalige Wildnisareale sind (iberdlingt, infolgedessen bilden sie nur noch Wucherbestande

Intakte, unabhangige Auen-Okosysteme oder gréssere, lichte Walder fehlen gegenwirtig

Ausgedehnte, intakte Auen-Okosysteme fehlen oder sind mit Neophytenbestinden iiberwuchert
Vielfaltig strukturierte, ausgedehnte Obstgarten und Auenokosysteme fehlen in unserer Zeit

Grundwasserspiegel grossrdumig abgesenkt, zu intensiv genutzte Grosswiesenlandschaften

Vielfaltig gegliederte, ungestorte Verlandungs- und ausgedehnte Schilfkomplexe

Buchtenreiche Verlandungszonen mit Klein-, Grossseggen-, Rohrkolben- und Schilfbestédnden
Nattirliche Fliessgewdsser mit storungsfreien und intakt funktionierenden Prallufern fehlen

Gesamzflachig zu intensiv genutzte und Giberdiingte Wiesenlandschaften

Bach-, Flusslaufe mit rauhen Steinsohlen, wasseriiberragende Steinen, Steilufer fiir Brutplatze

v
v
v
v
v
v
v
Uberdiingte, deshalb briichige Schilfbesténde. Durch Erholung (Wassersport) gestérte Rérichte vV
v
v
v
v
v
v
Uberdiingte, deshalb briichige Schilfbestande. Durch Erholung (Wassersport) gestérte Rorichte V

* Dank Aufwertungsmassnahmen wieder Brutvogel

+ = noch briitend

1930 2010

-+ =+ =+ =+ =+ =+ =+ =+ =+ =+ =+ =+ =+ =+

-+

T = ausgestorben



Die Erfolgskontrolle ¢ Umweltteam SWO-Projekt 2014

Die folgende Statistik sollte nur unter Berticksichtigung
der schwierigen Klientschaft inferpretiert werden.
Rund ein Drittel der Umwelfteam-Mitarbeiter sind ne-
ben den Ublichen Einschrénkungen nach jahrelanger
Arbeitslosigkeit mit einem Suchtproblem konfrontiert
(Drogen, Alkohol, Medikamente, Spielsucht usw.)

Fur zwei Drittel der Mitarbeiter konnte im Laufe des
Jahres eine auf sie zugeschnittene Anschlussliosung
gefunden werden. Das Hauptziel, wdhrend der Pro-
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jekizeit eine feste Stelle im ersten Arbeitsmarkt zu fin-
den, haben rund 15% der Mitarbeiter erreicht. Weitere
15% konnten eine Ausbildung im ersten Arbeitsmarkt
beginnen. b Personen konnten dank ihren Fortschritten
im Umweltteam in ein Integrationsprojekt mit hoheren
Anforderungen Ubergehen. Flr weitere 10% konnte
eine andere Losung (Militdrdienst, Auswanderung)
gefunden werde. Rund ein Dritfel der Teilnehmenden
wurden ins Projekt 2015 Gbernommen.

Teilnehmerlnnen fotal
18 l

Schwe|zer Schwelzerlnnen
12 l l

Auslonder l Auslonderlnnen l

<20 Johre I 20- 29 Jahre I 30- 39 Jahre l

40- 49 Jahre I hO- 59 Jahre I 60- 63 Jahre I

ohne Ausblldung mit Lehrobschluss
11 l 4 l

andere Ausblldung Hochschule
3 l 0 l

Projekt-Abbruch

arbeitslos zum
FS/SD Stellenantritt
5} 0

Projekt beendet

Zum arbeitslos
Stellenantritt ALV
3 0

Stellenantrift
3

Schwe|zer l Schwelzerlnnen l

Auslonder l Auslonderlnnen l

<20 Jahre l 20- 29 Jahre l 30- 39 Jahre l

40- 49 Jahre l h0- 59 Jahre l 60- 63 Jahre l

ohne Ausblldung mit Lehrobschluss
0 l 3 l

andere Ausblldung Hochschule
0 l 0 l
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Sumpfgladiole (Gladiolus palustre)
Ein verlasslicher Indikator fiir intakte Gewasserraume







