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SWO-Arbeitsintegrationsprogramm

Seit drei Jahren arbeitet das Arbeitsinfegrationspro-
gramm mit einem Pensum von vier Tagen pro Woche.
Der freie Tag ist der Miftwoch. An diesem Tag ist vorge-
sehen, dass die Teilnehmenden Termine wahrnehmen
kénnen wie etwa Vorstellungsgesprdche, Behordengdn-
ge, Arztbesuche, aber vor allem persénliche Unterneh-
mungen, die den Schritt zurlick in die freie Marktwirt-
schaft fordern sollen. An den vier Arbeitstagen sind bis
zu acht Teilnehmende mit Arbeiten beschaftigt, welche
die Pflege und den Unterhalt von Naturschutzgebieten in
der Umgebung von Schwerzenbach beinhalten.

Das Phasenkonzept

2014 gab es eine wichtige Neuerung beim Umwelfteam
der SWO. Ende November kam zum ersten Mal das neu
entwickelte Phasenkonzept zur Anwendung.

Das Phasenkonzept soll den Teilnehmenden ermogli-
chen, seine Stdrken und Schwdchen zu erkennen und zu
lernen, mit diesen konstruktiv.umzugehen, um das Ziel
der Reinfegratfion in die Arbeitswelt zu erleichtern. Weil
dies ein anspruchsvoller Weg ist, sind fir jede Phase
Unterziele formuliert worden, die den personlichen Fort-
schritt in aller Hinsicht férdern sollen. Die Schwerpunkte
bezwecken im Allgemeinen:

e Die Stdrkung der Verantwortung sich selbst, der Um-
welt und den Mitmenschen gegenuber.

e Das Erlernen von sozialen Fahigkeiten und Kompe-
tenzen.

¢ Die Konfliktbewalfigung und den Umgang mit bela-
stenden Sifuationen.

e Das persOnliche Wachstum.

Die Ziele werden wdhrend eines Standortgesprdchs, das
alle zwei Monate statffindet, zwischen dem/der Teilneh-
menden und dem Projektleiter mittels eines Standortfor-
mulars vereinbart und spdfer dann ausgewertet. Neben
den phasenintegrierten Zielen werden zusammen mit
den Teilnehmenden zusdtzlich auch individuelle Ziele
vereinbart. Es gibt vier Phasen, wobei bei jeder Phase
die Anforderungen an die Teillnehmenden steigen. Der
Ubertritt in die nGchste Phase ist nur méglich, wenn so-
wohl die individuellen wie auch die phasenintegrierten
Ziele von dem/der Teilnehmenden erreicht worden sind.
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Hintergrund und Erfahrungen mit dem Phasen-
konzept

Der Grundgedanke bei der Entwicklung des Pha-
senkonzeptes war der, dass die Teilnehmenden
wdhrend seines Arbeitseinsatzes bei der SWO die
Moglichkeit haben, sich Kompetenzen anzueignen,
die an jedem Arbeitsplatz gefragt sind. Nach der
einmonatigen Probezeit missen sich sowohl der/
die Teilnehmende als auch der Projektleiter sicher
sein, dass der/die Teilnehmende beim SWO Be-
schdftigungsprogramm am richtigen Platz ist, um
von der folgenden Zeit und den Phasen profitieren
Zu konnen.

In der ersten Phase geht es vor allem um das ge-
genseitige Kennenlernen und die Mofivation. In den
ndchsten Phasen sind dann arbeitsspezifische,
aber auch soziale Verhaltensweisen im Fokus. In
der letzten Phase wird der/die Teilnehmende dann
nochmals intensiv bei der Arbeitssuche begleitet.

Da das Phasenkonzept nun schon seit Uber zwei
Jahren zur Anwendung gekommen ist, konnten be-
reits reichliche Erfahrungen damit gesammelt wer-
den. Die Dauer der Teilnahme kann individuell auf
die Teilnehmenden angepasst sein, aus Erfahrung
ist eine Dauer von zwolf Monaten in den meisten
Fdllen am forderlichsten, damit sich der/die Teil-
nehmende wdhrend eines Prozesses ihrer Verhal-
tensmuster bewusst werden kann, um sie schliess-
lich in konstruktivere Strafegien umzudndern.

Durch die Anwendung des Phasenkonzeptes zeich-
net sich in der Praxis recht schnell ab, an welchem
Punkt der/die Teilnehmende mit ihrer Motivation
sfeht und wie gross die Entfernung zum Wiederein-
stieg in die freie Marktwirtschaft ist.

Die Arbeit im Beschdftigungsprogramm der SWO
findet nichf nur bei Sonnenschein und angenehmen
Temperaturen staft. Die Teilnehmenden erfahren
auch recht schnell wo ihre Grenzen sind, beson-
ders weil die meisten Teilnehmenden schon seit
Idngerer Zeit nicht mehr im Berufsleben stehen oder
sich der Arbeit mit Pickel, Schaufel, Gabel, Rechen
oder Astschere nicht gewohnt sind.



Hecken

WIEDERENTDECKUNG DES VIELSEITIGEN NUTZENS




Statistischer Uberblick - Erfolgskontrolle

Im Jahr 2016 waren im Durchschnitt 6 Personen im Um-
weltteam der SWO beschdftigt. Diese haben im Durch-
schnitt wéhrend 4 Monaten am Programm feilgenom-
men. Die Altersgruppen waren folgendermassen verteilt:

20-29 Jahre: 2 Teilnehmer
30-39 Jahre: 4 Teillnehmer
40-49 Jahre: 1 Teilnehmer
50-59 Jahre: b Teilnehmer
60-63 Jahre: 3 Teilnehmer

“20-29 Jahre

“30-39 Jahre

40-49 Jahre

“50-59 Jahre

“60-63 Jahre
Die Teilnehmer hatten folgende Ausbildungen:

mit Lehrabschluss: 6 Teilnehmer
ohne Lehrabschluss: 8 Teilnehmer
andere Ausbildung: 1 Teilnehmer
Hochschule: O

“mit Lehre

“ohne Ausbildung

andere Ausbildung

\on den teilnehmenden Personen waren 14 Ménner und
1 Frau:

“Mdnner

“Frauen
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Fir die Teilnehmer wurden im Jahr 2016 folgende

Anschlusslésungen gefunden:

e Im 1. Arbeitsmarkt: 4 Teilnehmer
Im 2. Arbeitsmarkt: 1 Teilnehmer

e Wechsel in anderes Beschdftigungspro-
gramm: O

e \erbleib im Projekt: 7 Teilnehmer
keine Anschlusslésung: 2 Teilnehmer
andere Anschlusslosung: 1 Teilnehmer

“im 1. Arbeitsmarkt

“im 2. Arbeitsmarkt
Verbleib im Projekt

“keine Anschlusslésung

“andere Losung

Von den Teilnehmenden waren 8 Schweizer, 7 aus-

l[dndischer Nationalitat:

“Schweizer

“Auslénder

Die Arbeitsfelder

Die prozentuale Stundenaufteilung der Arbeiten der
Teilnehmenden sah 2016 wie folgt aus:

Sozialkompetenzsteigernde Aktivitdten: 7.7%
Exkursionen: 4.6%
Lebensraumpflege und -erfahrung: 77.3%
Neupflanzungen: 0.5%
Neuanlagen: 51%
Werkstatt: 4.8%

5,10% Sozialkompetenz

0, 0,
0,50%\4’80 o TT0% 460% . Exkursionen
v “ Lebensriiume

“Neupflanzungen

“Neuanlagen

“Werkstatt
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Charakterisierung der Hecken

Hecken sind nicht einfach eine zuféllige Ansamm-
lung von Stréiuchern, sondern nach bestimmten
Prinzipien aufgebaut:

Sie sind bundurtiy ungeordnete, meist wenige Meter
breite Gehdlzstreifen. Sie gliedern sich in eine Kraut-
schicht (Heckensaum) und in eine hiedere und hohe
Strauchschicht, die moglichst dicht und geschlossen
wdachsen sollte, um den Schutz der Heckenbewohner
voh dussen sicherzustellen. Gelegentlich sind auch
hochstdmmige Bume einyestreut.

Naturhecken bestehen grundsdtzlich aus einer viel-
fdltigen Mischung einheimischer, standortgerechter
Gehdlze, im Geyensuiz zu den vielerorts in GArten
und Purks vorkommenden Zierhecken, die hdufiy
mohnoton uus einer einzigen fremdldndischen Art

und ohne Krautsaum aufgebaut sind. Im folgenden
verstehen wir unter dem Begriff ,Hecken™ immer
Naturhecken.

Auch flichige oder nur kleine Gebuschygruppen erfll-
len bereits die Funktionen einer Hecke, sofern sie in
der ihr churakteristischen Weise naturgemdss aufye-
baut sind. Eine freistehende Hecke mit ausreichen-
dem Plufzangebot kannh auch dls zwei zusummen-
yelegte Waldrdnder betrachtet werden und Ubt dls
solche eine besonders wertvolle dkoloygische Wirkuny
auf das Umland aus.

Zusammenfassend sind 5 Faktoren fiir eine

qualitativ gute Hecke massgebend:

e FEine urtenreiche und stundortyerechte Pflunzen-
zusummensetzuny, wobei Kleinkronige Baume
und seltene Straucher mit erhbhtem ékoloyi-
schem Wert besonders berucksichtigt werden
sollen;

e Unterschiedliche Altersklussen (von etwu 1 bis 15
Jahren) in der gleichen Hecke;

e  Strukturreichtum und starke Gliederuny, das
heisst: Stufenartiger Aufbau von der Krautschicht
bis zu den Baumen, Uber dem Boden dicht und
geschlossen (kein Verkahlen der Unterschicht),
buchtenreich - vor adllem in besonnter Std-/
Westluge, im Langsverlauf auch unbepflunzte
Abschnitte mit reicher Krautschicht und Zusutz-
strukturen;

e wertsteigernde Zusutzstrukturen zur Vervielfu-
chuny von Nischen, Nuhrunhys- und Fortpflun-
zungsmoglichkeiten: bestehende Grdben und
Senken, Lesestein- und Asthaufen, starkes Totholz,
z.B. Baumstumpf (besonnt), dlte Baume (Ueber-
hdilter) stehen lussen;

e ein huturnuhes Umfeld, beispielsweise einen
maoglichst breiten, ungestdrten Krautsaum,
unyedungte Wiesen, einen extensiv yepflegten
Hochstumm-Obstyurten u.u. - keine yeteerten
oder betonierten Wege und kein Ackerbuu,
keine Beweiduny bis knapp an den Heckenrand
heran.

Mussgebend fur die Bedeutuny der Hecken ist ihr
.Rundeffekt”; diese Gesetzmussigkeit in der Natur
besugt, duss dort, wo verschiedene Lebensraum-
typen uneinunderstossen, sich aussergewdhnlich
viele Tier- und Pflanzenarten entwickeln. Nun ist die
Raundlinie einer Hecke im Verhdltnis zu ihrer Flilche
besonders lung und reich strukturiert und dement-
sprechend vielfdltig ist ihre Arfenzusummensetzuny.




Forderung der Sozial- & Selbst-
kompetenz in der Gruppe 5

Ein gesundes Selbstvertrauen ist fur eine soziale und
berufliche Integration Grundvoraussetzung. Alle Mitarbei-
ter besitzen Fdhigkeifen und Kompetenzen, welche sie
auszeichnen. Hdufig ist es jedoch so, dass diese Eigen-
schaften Uber Jahre hinweg nicht gebraucht werden und
dadurch in Vergessenheit geraten. Es gibt aber auch Ei-
genschaften, die noch nie bendétigt wurden und daher flr
den Einzelnen unbekannt sind.

Ziel soll sein, diese versteckten oder vergessen gegan-
genen Fahigkeiten und Eigenschaften (wieder) zu entde-
cken und so zu férdern, dass sie bei der Infegration als
Vorteil genutzt werden kénnen.

Massnahmen:

® Regelmdssige personliche Zielsefzung und -Uberpra-
fung auf Basis des Vier-Stufen-Modells.

e Gezielte Forderung der individuellen Fdhigkeiten im Bei der wéchentlichen Feedbackrunde gewinnen die Mitglieder
Rahmen der verschiedenen Arbeitsauftrige. des Umweltteams wertvolle Erkenninisse Uber ihre sozialen

e Aneignung neuer Kompetenzen durch thematische Kompefenzen.
Weiterbildungstage.

e Praktische Anwendung von angeeignefem Wissen.

e \Wochentliche Feedbackrunde in der Gruppe fur die
gemeinsame Diskussion von gemachfen Erfahrungen.

m Korperliche Aktivitdten in Lebens-
riumen

Flr eine positive Gruppendynamik ist es wichtig,
regelmassig Erfolgserlebnisse zu verzeichnen. Dies
geschieht einerseits regelmdssig bei der Arbeit im Feld,
wenn ein Auffrag erfolgreich abgeschlossen werden
kann, andererseits ist es aber auch wichtig, den Zusam-
menhalt der Gruppe zu fordern, indem nicht auftrags-
orientierfe Akfivitdten angeboten werden. Dazu gehoren
unter anderem Mannschaftsspiele, das Erklimmen eines
Berges oder das gemeinsame Absolvieren des Vita-
Parcours. Dabei kann nebenbei das erlernte Wissen in
einem ungezwungenen Umfeld repetiert und angewandt
werden.

Massnahmen:
e Regelmdssige gemeinsame korperliche Aktivitdten in

der Natur. Bei vielféiltigen Akfivititen und Einsdtzen in der Natur lernen
die Umwelfteammitglieder ihre kérperlichen Grenzen kennen.
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Lebensraumbeschreibung - Bedeutung und ékologischer Wert

Was bietet eine gute Hecke ihren Bewohnern ?

e ein uusyeylichenes Kleinklima (Schatten, erhdhte
Boden- und Luftfeuchtigkeit)

e ein vielfdltiges Nuhrungsungebot (Sumen, Bldtter,
Khospen, Beeren und unhdere Frichte, Insekten
in verschiedenen Entwicklungsstadien, Wurmer,
Spinnen, Eier u.v.m.)

o  Fressplutz und Vorratskammer

e Unterschlupf fUr Ruhe, Schiuf, Ueberwinteruny,
Jungenaufzucht

e Deckuny vor Feinden
e Aussichts- und Singwurten

o Befestigungsmodylichkeiten fur Nester und Funy-
netze (Spinnen)

e Schutz vor Insektiziden

e \erbindunysweye zwischen verschiedenen Bioto-
pen

Es ist also kein Wunder, duss gerade Hecken von so
vielen verschiedenen Tieren bewohnt werden (Véyel,
Erdkrote, Zauneidechse, Blindschleiche, Igel, Spitz-
und Waldmaus, u.a.). Munche von ihnen halten sich
vor dllem tagsuber versteckt in der Hecke auf und
brauchen sie dls StUtzpunkt, von dem dus sie hachts
ibre Streifzlige in die Umyebuny unternehmen. Es sind

jedoch vor dllem die Raubinsekten, wie Laufkdfer,
Raubfliegen, Libellen, Spinnen, Ameisen und Schlupf-
wespen, welche auf den unygrenzenden Gurten- und
Landwirtschaftskulturen zur Bekdmpfuny von Schdd-
lingen und zur Reduzieruny von Pflunzenkrankheiten
enhtscheidend beitragen.

Neben der Bedeutung der Hecken als reichhaltiger
Lebensraum effiillen sie dariiber hinaus weitere wich-
tige Aufgaben:

e JUls Elemente des Lebensraum-Verbundsystems
e dls Windschutz
e dls Sichtschutz

e zur Usthetischen Wirkuny von Lundschuft, Gurten
und Park (raumliche Gliederuny, vielfdltige Far-
ben und Formen).

Hecken als wesentliche Elemente des
Lebensraum-Verbundsystems;

dus heisst, sie eignen sich aufgrund ihrer Lanyen-
ausdehnuny und relutiv geringen Breite hervorru-
gend zur Verbinduny einzelner, voneinhander isoliert
liegender, naturnaher Teilflichen. Beispielsweise
kénnen ein Wualdstick und eine Nuaturwiese, wel-
che durch Zierrusenflchen oder Intensiv-Kulturland
getrennt liegen, durch Anlegyen von Hecken mitei-
nander verbunden werden, sodauss ihre Lebewesen
sich ausbreiten und untereinander in Kontukt freten
kébnnen. Die Plunung und Umsetzuny des Lebens-
raumverbundes ist nicht hur in der freien Lundschuft,
sohdern - wo immer moglich - auch in Siedlungen
und Parkanlugen von yrésster Bedeutunyg fur den
Naturschutz. :




Heckenschnitt

Eine Hecke ist eine bandartig angeordnefe Mischung
verschiedener heimischer Strducher, in die gelegentlich
Bdume, aber auch einmal gestalterisch reizvolle Stein-
oder Asthaufen eingestreut sind. Sie sind ein wichtiges
Gestaltungselement in einer abwechslungsreichen Land-
schaft und bieten neben dem direkten Nufzen fur Land-
wirtschaft und Natur einen hohen Erholungswert.

Die pflanzliche Vielfalt einer artenreichen Hecke bietet
ein vielseitiges Reservoir an Nahrungsmaoglichkeiten,
Nistpldtzen und Unterschlipfen. Hecken sind flr selten
gewordene oder vom Aussterben bedrohte Tiere zur Uber-
lebensfrage geworden.

Wo landschaftliche Vielfalt noch vorhanden ist, leistet
das Umweltteam mit Heckenschniftaktionen und der
Okologisch sinnvollen, stfrukturreichen Gestaltung den
notwendigen Beitrag zu ihrer Erhaltung.

Massnahmen:

e Strducher-, Hecken- und Waldrandschnitt.

e Aufwertung / Ergéinzung mit seltenen Gehdlzarten.

e Ausjdfen von zwischen den Strduchern wachsenden
Neophyten und Wucherpflanzen.

Jédten und Mdhen

Grosse Wiesen von Hand zu mdhen ist eine Herausfor-
derung, aber jede Mihe wert, werden doch so Pflanzen
wie auch Tiere bestmdglich geschont. Gerade durch die
Trocknung an Orf und Stelle entstehen neue, voriberge-
hende Lebensrdume, die fur viele Kleinsttiere dusserst
wichtig sind.

Leider beschdftigen das Umweltteam auch immer mehr
invasive Neophyten, Pflanzen, die nach der Entdeckung
Nordamerikas eingefuhrt wurden und sich nun unkon-
trolliert ausbreiten. Die Neophytenbekdmpfung ist eine
mihsame und langwierige Aufgabe. Wrde sie aber
nicht erledigt, kdnnten sich nicht heimische Problemp-
flanzen ungehindert verbreiten und unsere Flora & Fauna
sowie deren Lebensrdume empfindlich stéren oder gar
zerstoren. Gezielte Jat- und Mdhakfionen in 0kologisch
wertvollen FlGchen sind daher unverzichtbar fir den Er-
half der Biodiversitct.

Massnahmen:

e Neophyfen und andere Problempflanzen jdten bzw.
madhen.

e Trocken- und Feuchtwiesen ein- bis zweimal jdhrlich
madhen.

Naturhecken miissen jedes Jahr sorgfdltig geschniffen werden,
damit eine dichte Struktur entsteht und die wertvollen, seltenen
Elemente nicht (iberwuchert werden.

Das regelmdssige manuelle Ausreissen von Neophyten und
Wucherarten ist unabdingbar fir die Arfenvielfalt und Qualitat
von 6kologisch wertvollen Fldchen als Lebensraum fir selfene
Arfen.
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Heckenpflege in der Praxis

Hecken sind wichtige Elemente der Landschuft.
Wdhrend Juhrhunderten bereicherten sie dus Kul-
turlund. Auch ohne die vielseitige Nutzuny ist inre
regelmdssige Pflege hotwendig. Nur wenh diese
fachygerecht vorgenommen wird, kbnhen Hecken

Ohne fuchygerechte Pflege wachsen Hecken
,durch®, werden oben breiter, héhlen sich im Inhern
aus, werfen viel Schutten, beyinnen den Bewirt-
schafter zu stéren und verlieren je nach Situation,
Teil ihres Wertes dls Lebensraum. Mit der Pflege soll
die Hecke periodisch, dbschnittweise verjungt wer-
den, indem neuen Fruchttrieben und insbesondere

konkurrenzschwachen Pflunzen gentigend Licht zum
Wachsen gewdhrt werden.

ihrer Funktion dls vielfdltiger Lebbensraum der ver-
schiedensten Funktionen, Pflunzen- und Tierarten
gerecht werden,

Verschiedene Arten von Heckenpflege

a) Durchforsten/Ausholzen: Diese Pflegedrbeit ist vor dllem bei Hecken mit einer durchgehenden Baumschicht
(Bauumhecken, Buchufergehdlze) ungebracht. Dubei werden unygefdhr die Hdlfte der Hochstdmme (frividle,
hdufige Arten) entfernt, damit die sehsiblen, wertvollen Straucher, Jungbdume und markante Grossbdume
genuyend Licht erhulten.

b) Zuriickschneiden: Einzelne Strucher oder ganze Heckenabschnitte werden auf ca. 1m Héhe abyesdgt. Es
handelt sich um eine arbeitsaufwendige Methode der Heckenpflege. Wenn die Gehdlze auf diese Weise zurlick-
geschnitten werden, verdichten sie sich ausserordentlich. Solche sehr dichten Hecken werden von Végeln zum
geschutzten Bruten bevorzuygt. Ausserdem kénnenh sie durchaus Zaune und Abschrankungen ersetzen.

c) Auf den Stock setzen: Abschnitte einer Hecke werden hauhe am Boden ubyesdyt, Diese Form der Hecken-
pflege ist um yebrduchlichsten. Wenn jedoch keine Rucksicht auf luhgsumwuchsende Gehdlzarten und Dorn-
strucher genommen wird, verarmen regelmdassig auf den Stock gyesetzte Hecken. Nur die ausschlagkrdftigsten
Strauchurten (Husel, Eschen, Weiden, Roter Hartriegel) kdnnen Uberleben. Die Hecke verliert viel von inrem Wert
dls haturnaher Lebensraum.




Bestandesaufnahme: Flora & Fauna

Mdchte man die Artenvielfalt in einem Gebiet gezielf for-
dern, muss man zuerst wissen, welche Arten Uberhaupt
vorkommen und welche Arfen theoretisch vorkommen
konnten.

Unter der Anleifung von Botanikern und Umweltwissen-
schaftern lernen die Mitarbeifer des Umweltteams, auf
was bei der Bestimmung von Pflanzen und Tieren geach-
tet werden muss. Bei der anschliessenden prakfischen
Umsetzung des erlernten Wissens ist das Erlebnis je-
weils gross, wenn aus einer Wiese auf Grund der be-
stimmten Pflanzen auf einmal ein dusserst artenreicher,
Okologisch wertvoller Lebensraum wird.

Massnahmen:

e Einflhrung in die Bestimmungslehre von Pflanzen
und Tieren.

¢ Bestandesaufnahmen auf 6kologisch wertvollen
Fldchen.

Bdume, Strdaucher, Krduter und
o Wiesen pflanzen und séen

Von der Pflanzung von Obstbdumen Uber das Stecken
von Weidensteckhdlzern bis hin zur Ansaat von Krauffld-
chen werden alle Arbeiten vom Umweltteam ausgefihrt.

\Weidensteckholzer bieten sich vor allem bei Gewdsserre-
naturierungen fur die Uferstabilisierung an. Aber auch in
Nasswiesen, Flachmooren und entlang von besfehenden
Bachldufen kdnnen Weiden gepflanzt und zum Beispiel
als Kopfweide ein prdgendes Landschaftselement wer-
den.

Bei Hecken wird die Zusammensetzung und die Art der
Hecke nach dem Zweck ausgewdhlt, den sie erflllen soll.
Soll der Neunttter gefordert werden, pflanzen wir eine
Hecke mit vielen Dornenstrduchern (Schwarzdorn, Wild-
rosen, Kreuzdorn, Weissdorn), sollen beerenliebende
Végel unterstltzt werden, werden vermehrt beerentra-
gende Strducher gesetzt.

Massnahmen:

¢ Pflanzen altbewdhrter Hochstamm-Obstsorten.

e Stabilisieren von Gewdsserufern mit Weidensteckhol-
zern.

¢ Pflanzen von arfenreichen Gehdlzen.

-

Die vorkommenden Arfen auf einem ausgewdhlfen Stiick Wie-
se zu bestimmen, ist ein sinnfdlliges Mitfel um sich den 6kolo-
gischen Wert derselben bewusst zu machen.

Die aktive Neuausbringung von wertvollen Strauch- und
Krduterarten &ffnet den Sinn fir den 6kologischen Wert der
vorhandenen naftrlichen Umgebung.
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Grundsdatze bei der Heckenpflege

1. Keine Radikalkur: Eine Hecke soll nie auf ihren gunzen
Ldnge yleichzeitiy auf den Stock yesetzt werden, sondern
dbschnittweise. Dies ist in heckenarmen Gebieten (weniger
dls 1% der Nutzfliche von Hecken bestockt) von besonde-
rer Wichtigkeit. Hier findenh heckenbewohnende Tierarten
(Goldummer, Wiesel, lgel) keine AusweichlebensrGume in
der Ndhe.

Bei kurzen Hecken (kUrzer dls 50 Meter) soll jeweils nur die
Hdlffe des Gehdlzes auf den Stock ygesetzt oder auusye-
holzt werden. Bei lungen Hecken héchstens ein Drittel. Maun
achte jedoch durauf, duss die gepflegten Abschnitte nicht
|[dnyer dls 100 Meter sind. Méglich ist besonders un Bbschuh-
gen oder bei breiten Hecken auch eine Aufteilung in Lanys-
richtung zur Hecke.

2. Vielfalt erhalten und férdern: Wenn eine Hecke ohne
RUcksicht auf die verschiedenen Gehodlzarten vollstdndig
auf den Stock gesetzt wird, werden die schnellwachsenden
Arten wie Husel, Esche, Weiden, Roter Hartriegel, Erlen und
Zitterpuppeln Uberhund nehmen. Diese Gehdlze huben
besenférmigen Wuchs und bieten deshalb wenig Deckuny,
kaum Nistgelegenheiten und nur wenige fur Voéyel nutz-
bare Wildfrichte. Sinnvoll ist deshulb die selektive Pflege.
Man schneidet beim Ausholzen die schhellwuchsenden
Arten viel starker zurlck. Wird die Hecke auf denh Stock
gesetzt, ldsst mun Pfaffenhltchen, Liguster, Dornstraucher
uhd HolunderbUlsche stehen. So entwickelt sich inhert relatfiv
kurzer Zeit aus einer monotonen Huselhecke ein vielfdltiges
Geholz.

3. Hochstémme schonen: In Hecken wdchst oft yudlitativ
hochwertiges Nutzholz. Die Nufzung dieser Holzvorrdte ist
erwunscht. Es sollten jedoch hie dlle Baume gleichzeitig aus
einer Hecke entfernt werden. Insbesonders geschont wer-
den sollfen Horstbdume von Greifvdygeln (Mdusebussard,
Turmfalke) und Bdume mit Hohlen. Zudem muss darauf
geuchtet werden, dass stets ein Vorrat an jingeren Bdu-
men vorhunden ist. Besonders zu férdern ist die Eiche, du
inr sowohl dls Lebensraum fur zahlreiche Tierarten, dls auch
dls Lieferant von hochwertigem Huartholz eine besondere
Bedeutuny zukommt.

4. Pflegeabsté@nde nicht zu kurz wéhlen: Hecken sollten nur
dbschnittweise auf den Stock gesefzt werden, da sonst die
Wuchskraft vieler Straucharten schnell hachldsst. Brennes-
seln, Goldruten und Brombeeren gewinnen die Oberhund.
5. Auch das Umfeld ist wichtig: Eine Hecke gewinnt enorm
an Wert wehn einh Randstreifen von mindestens 6 Meter
Breite nur extensiv yenutzt wird. Auf diesen Heckenrund-
streifen sollten keine Hilfsstoffe ausgebracht werden. Zudem
soll bei wirklich ausgemuagerten Bereichen erst im Herbst
geschnitten werden. Hier entwickelt sich sodunn ein reiches
Kleintierleben.




Gewdsserentwicklung und -pflege

Sei es ein kahles Kiesgrubengewdsser mit seinen Kreuz-
kroten, die weiterziehen sobald nach ein paar Jahren
die Verlandung einkehrt, oder sei es ein Moortimpel mit
rofen Heidelibellen: Gewdsser sind nichf nur biologische
Kleinode, sondern auch fir uns Menschen ein Ort der
Erholung und geistigen Regeneration. Im Rahmen der
grossen Meliorationen fand in der Schweiz wdhrend
Jahrzehnten ein grosses Feuchfgebietssterben statt.
Noch in den 1970er-Jahren wurden tausende von Ki-
lometern Bdche eingedolt. In Rohren, ohne Sonnenlicht
und Naturboden, gedeiht kein Leben.

Bdche kdnnen aber wieder zu Lebensadern rickgestal-
tet werden. Angrenzende Oekosysteme sind stets Mit-
gewinner durch Grundwasseranreicherung und Vernet-
zungseffekte.

Massnahmen:

» Okologische Sanierung von Still- und Fliessgewds-
sern.

e Standortgetreue Bepflanzung von revitalisierten Ge-
wdsserabschnitten.

e Entbuschung und Mahd der Uferzonen.

. Unterschliipfe erstellen

Der Lesesteinhaufen am Feldrand mit seinen Eidechsen,
die alten Baumstriinke, unter denen der Igel Gberwintert,
die Rebmauer, wo buschelweise Hirschzungenfarn ge-
deiht — Kleinstrukturen sind wichtige Tritfsteine im oko-
logischen Netzwerk einer Landschaft. Was friher als
Nebenprodukt der Nutzung enfsfand, ist bei heufiger ma-
schineller Bewirtschaffung stérend und Uberflissig. Es
muss daher als Naturelement speziell geschitzt und ge-
schaffen werden. Das Umweltteam erstellet und gestaltet
neue Unterschlupfe fur selten gewordene Insekten, Vogel,

Amphibien, Reptilien und Sdugetiere.

Massnahmen:

e Gestaltung von Asthaufen.

e Bau von Knuppelwdlle.

e Erstellen von Steinriegeln.

e Errichten von Kleintierunterschilpfen.
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Nattirlich gestalfete Teiche und Tuimpel zeichnen sich aus durch
Vielfalt und Abwechslung in ihrem Verlauf und in der Gestalfung
der Uferzonen. Diese mussen regelmdssig gepflegt werden.

Nartrlich gestaltete Unterschltipfe wie Kniippelwdille und Stein-
riegel bieten vielen Tierarfen wertvolle Riickzugsgelegenheiten
fir den Winfer.
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Aktueller Pflegeabschnitt

Aufbauschnitt

DT

Jungpflunzen sollen in den ersten
sechs Juhren durch dlljahrlich kon-
seyuentes EinkuUrzen, dicht und py-
ramidenféormiy aufyebaut werden.

Stockschnitt

X1

Uberalterte, durchgewdchsene Stréiu-
cher werden auf diese Weise verjungt.

Pflegeeingriffe huben dbschnitt-
weise zu erfolgen. Wird jeweils der
gesumte Geholzstreifen auf den
Stock yesetzt, werden die vielfdlti-
gen Funktionen bzw. die sich Uber
Juhrzehnte eingefundenen Tierye-
meinschuften zerstért. Zusatzlich
werden schhell wachsende
Gehdlze so sturk yeférdert, duss
nur hoch Husel, Hartrieyel, Eschen
etc. wuchsen. Grundsdizlich gyelten
folgende Pfleyeyrundsdtze:
Reiche, stundortyemdsse Pflun-

Pflegeabschnitt in 2Jahren

Rickschnitt

2

Férderuny und Erhaltunyg der buschiy.
bodenyeschlossenen Wuchsform. Die
meisten, insbesondere seltenen Freibru-
ter bauen ihr Nest von 20- bis 60cm H6-
he, innerhalb der robusten Kernzone.

Quirlschnitt

Bei dichten StrGuchern:
Voyelnestyuirle (Hihe =0.2bis2m)
schneiden. Bei Verdstelunyen
Mitteltriebe entfernen.

zenartenzuhl, Strukturreichtum und
Exposition bestimmen die vielfdlti-
gen Funktionen einer Hecke!
Entsprechend sollen Pfleyeziele defi-
niert werden: Okoloyisch wertvolle
Pflunzen férdern; Kopf- und Hohlen-
bdume yerzielt pflegen und erhul-
ten; Gehdlze mit durren Starkdsten
schonen (Sitzwurten fUr Greifvoyel
und Singvoyel); Ergdnzunyspflaun-
zuhyen von selten yewordenen,
standortgemdssen Geholzen. Wind-
geschutfzte Sudbuchten unbedingt

Pflegeabschnitt vor 2 Jahren

Auslichtungsschnitt

Soryfdltige Schnittpflege im Gurten:
Durchyewuchsene, Uberbuuende As-
te nur einzeln auf den Stock setzen.
Dumit gewinnen potentzielle Jungtrie-
be genuygend Licht fUr den Austrieb.

Kopfbaumschnitt

7

Bei Kopfbuumgruppen nhur je-
den zweiten Baum pro Schnittzyk-
lus schneiden. Schhitturnus dlle 2-4
Jahre.

erhalten und pfleyen; Zusatzstruk-
turen, welche fur viele Hecken-
tiere unentbehrlich sind: Ganz-
tdtig besonnte Lesesteinhuufen;
besonnte und beschuttete Ast- und
Lauubhaufen sowie Wurzelstrnke;
Nistk&sten fur bedrohte Voyel- und
Fledermuusurten. Grossmenygen

an Astmateridl soll unbedinyt uls
Brennholz fur Heizzwecke oder
Kompostieruny (DUnyersubstitution)
weiter verwertet werden! Keinesfulls
Asthaufen im Freien verfeuern.



Korrekte Bedienung, Sicherheit und
Unterhalt von Werkzeugen 13

Ein Naturschutzprojekt ist nur dann sinnvoll, wenn die da-
fur eingesetfzten Maschinen und Gerdte korrekt und sicher
eingesetzt sowie stets richtig gewartet werden.

Nur so kdnnen Maschinen so umweltfreundlich wie
maoglich gebraucht und Arbeitsunfdlle vermieden werden.
Zudem konnen bei unsachgemdssem Gebrauch von
Werkzeug schitzenswerte Lebensrdume beschdadigt wer-
den, was strikt vermieden werden muss.

Massnahmen:

¢ Alle Mitarbeiter, die mit Maschinen und Werkzeugen
arbeiten, werden enfsprechend geschult.

¢ Unsere Sicherheitsausristung wird stets kontrolliert
und wenn notig repariert oder erneuert.

e Maschinen werden nur da eingesetzt, wo es die
Schutzziele zulassen.

Die meisten ausgefihrten Arbeiten sind handarbeitsintensiv und
bendtigen Handwerkzeug. Dieses wird fein sduberlich gepflegt
und wenn nétig repariert.

m Nisthilfenbau

In der modernen, von Monokultur geprdgten Landschaft
finden diverse Tierarten zuwenig Méglichkeiten, um
Nester fiir die Aufzucht der Jungen oder Uberwinte-
rungsmaoglichkeiten fur Eier und Larven zu schaffen.
Dazu zdhlen v.a. Insekfen, wie z.B. Wildbienen, aber
auch verdrangte, friher hdufig vorkommende Vogel-
arten wie der Storch. Hier wird mit dem Bau und der
gezielten Anbringung von Nisthilfen Abhilfe geschaffen
und die Wiederansiedlung oder Bestandserhaltung der
selten gewordenen Arten gefordert.

Es handelt sich dabei um Arbeiten, die gut bei schlech-
tem Wetter in der Werkstatt vorgenommen werden
konnen. So konnen fur die Mitarbeiter, die noch nicht
mit den Unbilden der Witterung vertraut sind, die Hdrfen
des Einsatzes aufgefangen werden.

Massnahmen:

e Flechten von Storchennestern aus Birkenreisern
e Bau von Nistkdsten fur diverse Vogelarten

e Erstellen von Wildbienen-Nisthilfen

Nisthilfen fir Wildbienen und andere Insekfenarten sind unab-
dingbare Hilfsmittel, um die nattrliche Arfenvielfalt wiederher-
zustellen.
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Ohne Pflanzen keine Tiere

Am Beispiel der Wildrose wird deutlich, wie vielfdltig die Beziehuny zwischen Pflunze und Tier ist. Es beste-
heh dber auch wichtige Wechselbeziehungen zwischen der Einzelpflanze und Pflunzengemeinschaften
untereinander. So ist die Wildrose (Rosu cunind) in unserer Region mit Weissdorh, Schlehdorn, Hartrie-
gel, Husel, Liguster, Berberitze, Himbeere und underen Rosenurten vergesellschuftet. (Nuch xy ergdnzt)

Blattbesucher

1 Sternrusspilz

2 Rosenrost

S Mehltau

4. Rosenzikade

5, Wanzen

6 Gullmucken

8 Blattschneiderbiene

9. Rosenblattrollwespe

10. Blattwespe (Lochfruss)

11. Blattwespe (Rundfrass)

12. Raupe (Minen)

13. Ruupe (Wickel)

14. Raupe

15. BlattlGuse (Mmehrere Arten)

16. Mdarienkdfer

17. Schwebefliegenlarven

20. Krduselspinne

21. Rudhetzspinne

22. Balduchinspinne

23. Kugelspinne

24. Blattlauswespen

27. Ameisen

28. Triebbohrer

29. Schildlduse

30. Grubwespen

31. Florfliegeneier

32. Blattrosenkdfer
Art der Wildrosenbesuche V g
A. Blattfresser 9-14 i
B. Suftsauger 4,5, 15,29 H Parusiten /Pilze 1,2, 3 //
C. Stenhyelfresser 28 I Parusiten 18
D. BlUtenfresser 25 J Symbionten 19
E Knospenfresser 26 K. Gullenzeuger 6, 7
R Fruchtfresser 27, 33 L. Nistmaterial 8
G. Rduber 5, 16, 17, 18, M Nistplatz 21, 22, 30

20,21, 22,23,27, 30, N Lauerplutz 20, 21, 22




Danken machten wir besonders...

Fur die geleistete Arbeit bedankt sich die Trdgerschaft
SWO ganz besonders bei den Mitarbeitern des Umwelt-
teams und seinen Einsatzleitern. Nur durch den uner-
mudlichen Einsatz aller konnte das Projekt Umweltteam
die hohen Anforderungen erflllen.

Unser Dank gilt weiter:

e den Behordenvertreterinnen der Stadt Dibendorf und
den Damen und Herren aus den verschiedensten
Amtern und Dienststellen fiir den konstrukfiven und
engagierfen Austausch.

e der Auftraggeberin Stadt Dibendorf.

e zahlreichen Personen fur die fachliche Unferstltzung
im Bereich Sozialwesen und Supervision.

e Frau Patrizia Burkhard und den Herren Robert Scherf
und Olaf Irrgang — Projekiverantwortliche der Stadt
Dlbendorf.
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