Jahresbericht

Geschdftsleitung
Andreas Wolf
Thomas Winter

Projekt- und Einsatzleitung:
Manuel Brandli

Marc Pfeuti

Marius Fankhauser

Lukas Geser

Lothar Schroeder

Administration /Buchhaltung:
Isabelle Geisser, Drahtzug

-~
SWO

____J Stiftung Wirtsehaff und Okoiogle

SWO Zivildienstprojekt

Im Schatzacker 5

8600 Diibendorf / Gfenn

Tel 044 8221340

E-Mail swo@stiftungswo.ch
Web  www.stiftungswo.ch



Impressum Herausgeberin: Stiftung Wirtschaft und Okologie SWO, Im Schatzacker 5, 8600 Diibendorf,

+41 (0)44 822 13 40, swo@stifftungswo.ch, www.stiftungswo.ch

Verfasser: Andreas Wolf, Dietikon und Alexander Nehrlich, Diibendorf

Bilder: SWO; Informationen auf geraden Seiten: Aus ,Leitfaden Trockenmauern®, erstellt 2015 von der SWO,
unter Verwendung von Informationen und lllustrationen der Schweizerischen Umweltstiftung SUS.



+ Gesamtleistungen 2015

1
Jahrlichentscheidensich liber 5000 aktive junge Man-
nerflirdenZivildienstundleistenmiteigenerPersonlich- Stundenubersicht:
keitundBerufsbildunginallenLandesteilennachhaltig
ausgerichtete Tatigkeiten in gemeinniitzigen, handar- Zivis
beitsintensiven Gesellschaftsbereichen. 2007
2008
Die SWO-Zivis* haben auch im Jahr 2015 einen gros- 2009
sen Einsatz geleistet. Mit viel Engagement wurden 74 2010
Projekte,unteranderemnotwendigeBeitrigezurRettung 2011 26491 h
leidervielfachsanierungsbediirftigerNatur-undKultur- 2012
landschaften, in der ganzen Schweiz realisiert. 2013
2014
*Wir erlauben uns im folgenden dieses Kiirzel zu ver- 2015
wenden, stattwieesim Gesetzumstandlich heisst,zivil-
dienstpflichtige Person ZDP". Leitung
2007 ] 8451 h
2008 i 2'383h
2009 | 1979 h
2010 | 2'088 h
L 56P.] 2011 | 3201h
2012 . 5386 h
2013 I 3'354 h
2014 | 3256 h
2015 | 3'252h
L _99P]
Maschinen
2007 [ | 1230 h
2008 l 352h
An dieser Stelle bedanken wir uns im Namen der ge- 2009 | 610h
samten Stiftung herzlich bei den 87 Zivis (2014: 87), 2010 | 1’054 h
die flr uns im Jahr 2015 im Einsatz waren. Die mei- 2011 | 602 h
sten dieser Projekte waren ohne ihren Einsatz nicht 2012 | 771 h
realisierbar gewesen. Die gute Zusammenarbeit hat 2013 | 760 h
sich erneut bewahrt und wir freuen uns auf weitere 2014 | 802 h
erfolgreiche Jahre. 2015 | 468 h
Till Wegmidiller, Samuel Schedler, Armando Forlin, Eric Knuth, Prozentuale Aufteilung der Zivi-Stunden
Lukas Hengartner, Raffael Birkenmeier, Niklaus Kappeler, Philipp nach Tatigkeitsbereichen:
Leeger, Timo Staub, Yves Hubeli, Michel Gysin, Josef Giger, René 1. Artenschutz [ | 4.81%
WI:Cin, Marvin Moosmann, Michael Nievergelt, Martir7 Specker, 2. Biotopvernetzung | 0.56%
Mlche{ Wepfer, Andreas Pfister, L.ou Goetzmann, Mqutz Schuetz, 3. Gewisser B 6.09%
Matthias Suess, John Speck, Tobias Brodmann, David Sauter,
Sandro Uhlmann, Pablo Kleger, Ron Stutz, Loris Hartmann, Stefa- 4. Gehdlze . 4.25%
no Triaca, Micha Rueegg, Claudio Koller, Manuel Klaus, Raphael 5. Fliessgewdsserrenat. | 1.51%
e o e s e | & Qostgien R 5o
;f)let:aa, R’enio SEhI::pferi Yann-gric I-;errmann, Marc ;:'bersold, 7. Trockenwiesen ] 5.06%
Dennis Vallone, Christof Schuh, Demian Holderegger, Angelo 8. Infrastruktur i 1.48%
Brem, Fabio Hoehener, Fabrizio Fuechslin, Florian Hengartner, 9. Feuchtwiesen [ 6.69%
Sarlr_n/'\el :?’b({_"’;g: Lfroy ;’ig:vﬂans%es EFa;?is,N"S;‘eﬁhalr; Bf”;, Tc;lfni«ras 10. Konzeptentwicklung [N .90%
Eseln Kr:‘lurtl‘lr: J;n %inbliclz'n Sas:lf; Moztsci?, IDan'lFeIal:'e;salese*gn \(/)vail . U_mVYEIthIdung I 0.87%
Brunner, Alex Hofer, Dario Mammolo, Stipe Brkljacic, Stefan Kol- 12. Pionierstandorte u 3.47%
ler, Damian Blatter, Patrick Haemmerle, Gian Hirt, Patrick Steiner, 13. Lichte Walder [ 6.73%
Patrik Frey, Matthias Fehlmann, Tino Pfister, Patirck Schmid, 14. Neophyten [ 3756% |
Gautham Arymugam, Ma'nuel Bgsshard, René Hoch.strasser, Ju- 15. Naturgérten | 1.18%
erg Furrer, Simon Ramstein, Xavier Gaudet, Xaver Stierle, Robert 16. Steinriegel | 0.24%

Tang, Julian Haupt.



LeitfadenTrockenmauern

Planungsgrundlagen




Artenschuiz

In der Schweiz sind viele Tier-, Pflanzen- und Pilzarten
bedroht.AussageniiberdieGefahrdungmachendieso-
genannten «Roten Listen». (Quelle: www.bafu.admin.
ch):

Von den 195 regelmassig in der Schweiz briitenden

Vogelarten sind 77 (39%) gefdhrdet.

+ Von 2953 erfassten Farn- und Bliitenpflanzen gelten
1004 (34%) als gefahrdet.

« Vonden18erfassteneinheimischenAmphibienarten
sind heute 14 (78%) geféhrdet.

« Von 2956 untersuchten Grosspilzarten gelten 937

(32%) als geféhrdet.

FlrvieleArtenkommensamtlicheMassnahmenzuspat,
sie sind bereits ausgestorben. Anderen kann mit weit-
sichtigen Férdermassnahmen geholfen werden.

Massnahmen:

- BedrohtelLebensraumeerhalten,aufwertenundunter-
einander vernetzen.

« SamenseltenerPflanzensammelnundgezieltwieder
ausbringen,traditionelle,allseitsbewdhrteObst-und
Gemisesorten angesicherten Standorten pflanzen.

« Nisthilfen fiir bedrohte Tierarten erstellen.

Korb- und Kopfweiden

Kopfweiden sind Charakterbdume unserer bduer-
lichen Kulturlandschaft. Die biegsamen, unverzweig-
ten Weidenruten werden als Flechtmaterial in der
Korbmacherei der Region verwendet. Friiher wurden
sie auch beim Bau von Fachwerkhausern eingesetzt.
Die Kultivierung der Korb- und Kopfweiden hat seit
dem Aufkommen des Kunststoffs leider ganzlich an
Bedeutung verloren.

Die eigentlimliche Baumform der Kopfweiden
kommt dadurch zustande, dass die jungen Stimme
gestutzt und wiederkehrend alle Seitenzweige ent-
fernt werden. Am eingekirzten Stammende spries-
sen schlanke Zweige, die alljahrlich zum Flechten
genutzt werden konnen. In der Borke und insbeson-
dere in den Stammhohlen finden seltene Tiere ihren
Unterschlupf. Steinkauz, Specht und Wiedehopf bri-
ten, Fledermduse iberwintern und die Ringelnatter
sichert hochwassergeschiitzt ihr Eigelege darin.

Massnahmen:
. AlljahrlichesSchneidenderWeidenflechtruten
. Um-undweitsichtigesPflegenvonKopfweiden

. ErstellenvonFlechtzeug,BauteilenundSpielgeraten

Anzahl Projekte: 2

Zivis: 1967 h

Leitung: 90 h

Maschinen: 15h
(Motorsdge, Motorsense, Motormaher)

Wildbienen sind in der durch Monokulturen gepragten Land-
schaft auf Nisthilfen durch den Menschen angewiesen

Anzahl Projekte: 1

Zivis: 474 h
Leitung: 6h
Maschinen: Oh

Korb- und Kopfweiden mlissen regelméssig fachgerecht ge-
schnitten werden
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Einleitung

TrockenmauernsindinmanchenRegionenderSchweizpragendeLandschaftselemente.SiegliederneineFla-
che optisch, stlitzen an Hanglagen die Erdmassen ab und bieten Lebensraum fiir Pflanzen und Tiere. Durch
dieMechanisierungderLandwirtschaft, kostenglinstigerenAlternativen(Metall-, Kunststoffeinzaunungen)aber
auchmangelsPflegeistderFortbestandvonTrockenmauernheutestarkgefahrdet.OhnegezielteMassnahmen
werden diese kulturhistorisch und 6kologisch wertvollen Bauten aus unseren Landschaften verschwinden.

DiePflegebestehenderundErstellung neuerTrockenmauernbenétigt Fachkenntnisseund Zeit. DasErlernen
undVermittelnderBautechnikdientderErhaltungvonbauerlichemKulturgut,traditionellemHandwerkundder
Artenvielfalt.DievorliegendeBroschiiregibtanhandeinesBeispielsausFreiensteineinenkurzenUberblickiber
diePlanung,OfferteundBauvonTrockenmauernundebenerdigenSteinriegeln.SieersetztinkeinerWeiseeinen
Kurs zum Mauerbau!

Planung

Standortwabhl

BisMittedes20.JahrhundertsbautenBauernTrockenmau-
ernzurBegrenzungvonWeideflachen,alsStiitzmauernzur
TerrassierungsteilerHangeundSchutzvorErdrutschen.In
derheutigen Zeitwerden die Mauernvorallemals Stiitz-
mauern(Abb.1)undalsékologischeVernetzungselemente
inderKulturlandschaftgebaut.Beiletzterenisteswichtig,
dasssieoptischinsLandschaftsbildpassenund,genauwie
Steinriegel,nurinGebietenerstelltwerden, fiirdieeinedko-
logische Aufwertung Sinn macht, d.h.inderen Nahessich
Biotope zur Vernetzung befinden (Abb. 2).
Stiitzmauerndiedazudienen,aussteilenHangennutzba- B
ren Boden.zug.]eW|nn.en,werdenschonseltJahrtausenden ‘/“4(‘;': i Q_{}} g /2
gebaut. Sie sind zwischen 1 -2 m hoch und befestigen = “~=®i="2 Pl

'r;'? &Y 1 h-*-t;‘f"-' =

R

einen Hang bis zur Mauerkrone (Abb. 3). Damit sie dem  Abb. 1: Rot markiert: Dem Geldnde angepasste
starkenGeléndedrucklangfristigstandhalten,missensie
solide gebaut werden.

Stiitzmauern und ein Steinriegel in einem
Rebbaugebiet in Freienstein.




Gewdsserneuschaffung und -Pflege

Sei es ein kahles Kiesgrubengewasser mit seinen
Kreuzkroten, die weiterziehen sobald nach ein paar
Jahren die Verlandung einkehrt oder sei es ein idyl-
lischer Bach, der den Larven diverser Insektenarten
Lebensraum bietet: Gewadsser sind nicht nur biolo-
gische Kleinode, sondern auch fiir uns Menschen ein
Ort der Erholung und geistigen Regeneration.Im Rah-
men der grossen Meliorationen fand in der Schweiz
wahrend Jahrzehnten ein grosses Feuchtgebietsster-
ben statt. Noch in den 1970er-Jahren wurden tausen-
de von Kilometern Bache eingedolt. In R6hren, ohne
Sonnenlicht und Naturboden, gedeiht kein Leben. Je
langer die Eindolungsdistanz, desto mehr giftige Me-
than- und Schwefelwasserstoffgase resultieren und
desto hoher ist der Sauerstoffmangel. Bache kdnnen
aber wieder zu Lebensadern rilickgestaltet werden.
Angrenzende Oekosysteme sind stets Mitgewinner
durch Grundwasseranreicherung und Vernetzungsef-
fekte.
Massnahmen:
+ Nachhaltige Gewdsserneubauten und -pflege
+ Ausdohlung und Neugestal-
tung von Fliessgewadssesrn
« Anlegen von Teichlandschaften
+  Bepflanzung der Gewasser und deren Um-
gebung mit standortgerechter Vegetation

Hecken pragen das Landschaftsbild und sind wert-
volle Lebensraume fir eine Vielzahl von Tieren und
Pflanzen. Auch Waldrander gehéren zu den Riick-
zugsgebieten flr Pflanzen und Tiere, die weder im
intensiv genutzten Landwirtschaftsgebiet noch in
geschlossenen Waldern einen geeigneten Lebens-
raum finden. In diesen Ubergangszonen findet sich
die grosste Artenvielfalt.

Wo landschaftliche Vielfalt noch vorhandenist, leisten
SWO-ArbeitsgruppenmitHeckenschnittaktionenundder
PflegegestufterWaldrandereinenwichtigenBeitragzu
ihrerErhaltung.AusgerdaumtenLandschaftenhelfensie
mitHeckenneupflanzungen, BrachestreifenundKlein-
strukturen wieder auf die Beine.

Massnahmen:

+ Hecken-Neupflanzungen und -Schnitt.

. OkologischeAufwertungundPflegebuchtigerundge-
stufter Waldrander.

Hecken- und Waldrandpflege

Anzahl Projekte: 12

Zivis: 1755 h
Leitung: 229 h
Maschinen: 60 h

(Motormaher, Motorsdge, Motorsense, Raupendumper)

Nattirlichgestaltete GewdssersindwertvolleLebensrdumefiir
seltene Tier- und Pflanzenarten.

Anzahl Projekte: 3

Zivis: 403 h
Leitung: 36 h
Maschinen: 32h

(Motormaher, Motorsdge, Motorsense)

NattirlichgestalteteHeckenundWaldréndersindwertvolleEle-
mante einer Landschatft.
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Abb. 4: Bauplan fiir die projektierte Sttitzmauer von 110 - 140 cm Hohe.

Bauplan

Stutzmauer
Einegutabgestiitzte,solideStiitzmauerbendtigteindemStandortangepasstesfrostsicheresFundament.DieBreite
desFundamentsistabhangigvondergeplantenMauerhéheundderBodenbeschaffenheit.BeigutenBodenverhalt-
nissen soll sie ca. die Halfte der Mauerhéhe betragen, ansonsten mehr.
DieNeigung(Anzug)derStiitzmauerbetragt10-16%.DerAnzugvergrossertsichbeistarkemGelandedruckoder
in feuchten Lagen.
FlrdieStiitzmauerinFreiensteinwurdeeinFundamentvon60cmTiefeund90cmBreitegeplant.DieMauersollte
1.3mhochund0.6mbreitmiteinemAnzugvon 10%gebautwerden.ZurEntwasserungbenétigteseinedurch-

lassige Hinterflillung von 30 cm Breite (Abb. 4).

Steinriegel
Steinriegelbiotopesindmortelfreie,stabilgeschichteteSteinstrukturenmitgrossenUnterschlupfraumenfirinsek-
ten,Amphibien,ReptilienundKleinsauger.SteinriegelsystemekdnnenalsTrittstein-VerbundoderzurStrukturaufwer-
tungbestehenderLebensraumegebautwerden.SieersetzendieehemalsinunsererLandschaftiiberallnatirlich
vorhandenen Unterschlupfstrukturen.
SteinriegelsolltensituationsangepasstinGartenanlagenundLandschafteneingefligtwerden:Entwedersichtbar,
integralgestaltetalstraditionelleLesesteinhaufen/Mauerelemente(Abb.5)oderebenerdig,behinderungsfreimah-
bar.DamitKleinsaugerundReptilienimSteinriegeliberwinternkdnnen,werdendielLesesteinefrostsichermin-
destens100cmtiefindasErdreicheingebautundWasserstaubereichedurchgesicherte Drainagenverhindert.
Verwendet werden Steine mit einem Durchmesser von 20 - 40 (50) cm. Der Verbau von grdsseren Steinen im
unterenBereichdesSteinriegelsergibtgrossereZwischenraume,dieKleintierenalsUnterschlupfdienen.Kleinere
SteineimoberenBereichisolierenbesser.Eine AusrichtungnachOsten,StiidenoderseltenernachWestenistvor
allemfirReptilienwichtig,damitsiesichinderMorgensonneaufwdarmenkdnnen.WerdengeeigneteNischenmit
Natursandengefiillt, findensichSolitarbienen,Wegwespenund Ameisenléwenein.AuchselteneMauerfugenpflan-

zen kdénnen erfolgreich gepflanzt werden.



Trockenmauern

Der Trockenmauerbau zahlt zu den urspriinglichsten
Bautechniken Uiberhaupt. Seine Geschichte beginnt,
als die Menschen sesshaft wurden. Schon prahisto-
rische Baumeister fligten die Steine nach ganz be-
stimmten Mustern zu stabilen Mauern zusammen.
Die Trockenmauern der Megalithen-Kulturen dirften
die dltesten sein. Beinahe in samtlichen Regionen der
Erde haben unabhdngig von einander verschiedene
Kulturen Techniken des Trockenmauerbaus entwi-
ckelt, die in ihren Grundprinzipien identischsind. Die
hochste Kunst und Perfektion in Steinbearbeitung
und baulicher Verwendung erreichten schon in fri-
hen Zeiten die Vélker Lateinamerikas und die Agypter.

Zivis arbeiten an der Erhaltung, Aufwertung und
Neuanlage wertvoller Mauerwerke. Sie lernen diese
Arbeiten aus dem landschafts- und siedlungshisto-
rischen Kontext kennen und erweitern |hr Wissen
Uber 6kologische Zusammenhange.

Massnahmen:

» Neuanlegung von Trockensteinmauern

« Reparaturen und Aufwertung von bestehenden
Trockensteinmauern

° Obstgdarten

InderSchweizsind heute beispezialisierten Baumschu-
len noch ca. 400 verschiedene Apfelsorten erhaltlich.
Zusatzlich sind von etwa 1000 traditionellen Sorten ver-
einzelte Standorte bekannt. Rund 700 Apfelsorten wer-
den als gefahrdet eingestuft und 25 Sorten sind bereits
ausgestorben. Hier droht eine einzigartige genetische
VielfaltundeineumfassendnachhaltigeErnahrungskul-
turverlorenzugehen.AnalogeTendenzenbestehenauch
beianderenalthergebrachtenObstarten.NebenderViel-
faltderObstsortenspielendieHochstamm-Obstbdaume
auch eine herausragende Rollefiir das Landschaftsbild.
Noch vor 50 Jahren waren unsere Wohnsiedlungen in
Selbstversorgungs-Streuobstflacheneingebettet.Fiirdie
Intensivierung der Landwirtschaft und dierasante Sied-
lungsentwicklung waren die Baume aber nur noch ein
Hindernis;vielewurdengefalltundmusstenfragwiirdigen
IntensivkulturenundEinfamilienhaus-Quartierenweichen.
Sehrspatrealisieren wirnundie substanziellenVerluste.

Massnahmen:

« Pflanzung altbewdhrter Hochstamm-Obstsorten.

« Erhaltungsschnitt vernachlassigter Obstbaume.

« Manueller Mausschutzdurch Einstampfen der Maus-
gdnge ohne Mause zu vergiften.

Anzahl Projekte: 1

Zivis: 131 h
Leitung: 24 h
Maschinen: 1h

(Motorséige, Motorsense)

TrockenmauernbietenUnterschlupffiirdiversebedrohteArten

Anzahl Projekte: 7

Zivis: 131 h
Leitung: 1h
Maschinen:

Hochstammobstgértenverfiigen(ibereinzigartigeBiotopfunkti-
onen,liefernRohstoffeundsindkulturelleErben, dieeffektivste
undnachhaltigeErndhrungssicherheitgewaéhrleisten.Ausser-
demsindsiedieédsthetischwert-undsinnvollstenLandschaft-
selemente mit Wurzeln.



8

Umsetzung
Dieses Kapitel basiert auf dem Wissen der Stiftung Umwelteinsatz Schweiz 2009.

Benotigtes Material

NebstSteinen,etwa1TonneproQuadratmeterAnsichtsflaiche,werdenfiirdenBauvonTrockenmauernundStein-
riegelnZeitundWerkzeugebendtigt.ErfahreneHandwerkerinnenbauenca.2m2MauerproTag.Dazubendtigen
sieHandschuhe,SUVA-Schutzbrillen,KnieschonerundpassendesWerkzeug:Schaufel,Pickel,Kiesrechen,Brech-
undHebeisen,Eimer,Schubkarren,Vorschlaghammer,Faustel,Setzer,Prelleisen,Spitzeisen,Flacheisen,RolImeter,
Wasserwaage,Bauschnur,evtl.Bagger,sowieEisenstangen(Armierungseisen),DachlattenundNagelfiirdasAus-
stecken der Profile.

Bau und Dimensionierung einer doppelwandigen Trockenmauer

DieDimensioneneinerTrockenmauerwerdendurchdieUmgebungunddiezuerfillendeFunktionbestimmt.Als
Faustregelgiltjedoch,dassdasFundamenthalbsobreitseinsollte,wiedieMauerhochist.Zusatzlichmussbeach-
tetwerden,dassdieSohledesFundamentsmin.80cmunterhalbderBodenoberflacheliegt.Diesdienteinerseits
derStabilitatderMauer,andererseitsverhinderteintiefesunddrainiertesFundamentdasErfrierenvonKleinsau-
gernund Reptilien, diein der Mauer Giberwintern. Damit die Mauer sich langsamer setzt, wird das Fundament
beidseitig ca. 5 cm breiter gebaut als die Basis der Mauer.

EinefreistehendeTrockenmauerwirddoppelwandiggebaut.DaflirwerdenflinfSteintypenbendtigt (Abb.6&7):
Fundamentsteine(1)sindmadglichstgrosse,flacheundsolideSteine, diedasGewichtderMauerhalten.MitBau-
steinen(2)wirddieMaueraufgebaut.DiesehabenkeineSpitzenundmindestenseineflacheFlache.KleineSteine
oderSteinstiickedienenalsFiillsteine (3) mitdenendieHohlrdumeimInnernder MauergefiilltoderBausteine
unterlegtwerden.DieStabilitaitderMauerwirddurchlangeSteine,Binder(4),gewahrleistet,welchediebeiden
Wande verbinden. Decksteine (5) bilden den oberen Abschluss der Mauer.

BeimBauderTrockenmauersolltenfolgendeGrundregelnbefolgtwerden:DieSteinesindsozusetzen,dassjeder
SteindiebeidenNachbarsteineberiihrt,daLiickendieStabilitatgefahrden.StossfugentibermehrereSchichten
vermeiden:die Steine sind versetztzu plazieren, d.h. ein Steinist auf zwei Steine zu setzen und zwei auf einen.
Hohlraumefiillen:DieFiillsteinesindeinzelnkompaktinHohlrdumeeinzupassen,umdieBausteinezustabilisie-
ren.WaagrechteOberflaiche:Mauersteinemussensogesetztwerden,dassihreOberflicheimmerwaagrechtliegt.
GegebenenfallsmiissendieSteinemitKeilenwaagrechtausgerichtetwerden.Richtschnurkontrollieren:damitdie
Mauer gerade gebaut wird, miissen die Richtschniire regelmassig kontrolliert werden.

Abb. 8: Grosse Liicke mit Unterschlupf.

Abb.6:BeimTrockenmauerbauwerdenfiinfSteintypen
verwendet: Fundamentsteine (1), Bausteine (2), Ful-
Isteine (3), Binder (4) und Decksteine (5).

Hieristanzumerken,dassesaberausdkologischerSichtsinnvollistLiickenundHohlrdumefiirFaunaundFlorazu
lassen.AbhdangigvomStandortmussimmereinKompromisszwischenphysikalischerStabilitatundokologischem
Nutzengefundenwerden.SokénnenLiickenundHohlraumeteilweisegezielteingebautwerdenohnedieStabilitat
zugefahrden.GeradebeimArbeitenmitgrossenSteinenkdnnenFugenentstehen,welcheTierenUnterschlupf
gewahren (Abb. 8).



Trockenwiesen

Trocken- und Halbtrockenwiesen zahlen zu den ar-
tenreichsten Lebensraumen. Sie entwickeln sich an
sonnenexponierten Lagen mit bescheidener Wasser-
und Nahrstoffversorgung (z. B. auf Fels, Sand, Kies und
Schotter) und sind daher oft llickenhaft bewachsen -
ein entscheidendes Kriterium fir eine reiche Grossin-
sektenvielfalt.

Noch vor gut siebzig Jahren gab es im Kanton Ziirich
nochrund 70malmehrTrockenwiesenalsheute.Fiirdie
ArtenvielfaltunddiebiologischeSchadlingbekdmpfung
in der Landwirtschaft sind diese Lebensraume jedoch
weiterhinvongrosserBedeutungundmuissendaherun-
bedingt geférdert werden.

Massnahmen:

« Jaten unerwiinschter Wucherkrauter und -graser.

« Staffelmahd, Wucherstraucher gezielt entbuschen.

+ Heugrassaat (Direktbegriinung) nach dem Vorbild
der Natur, als Erosionsschutz und langfristig stabile
Vegetation mit hoher lokaltypischer und dsthetisch
eindricklicher Artenvielfalt.

° Infrastruktur

Sowohl unsere Software, wie auch der Maschinen-
und Werkzeugbestand werden laufend den durch
neue Aufgaben entstehenden Anspriichen ange-
passt. Die Qualitat und Quantitat der Arbeiten sowie
die Arbeitssicherheit hangen wesentlich vom kor-
rekten Umgang mit der Infrastruktur und deren re-
gelmassigen Pflege ab. Neben dem tédglichen kleinen
Unterhalt am Werkzeug wird daher einmal pro Woche
alles gebrauchte Werkzeug griindlich gereinigt. De-
fektes Handwerkzeug wird soweit moglich repariert
oder sonst ersetzt. An den im Einsatz gewesenen Ma-
schinen und Fahrzeugen werden nach der Reinigung
die notwendigen Unterhaltsarbeiten ausgefiihrt.

Massnahmen:

+ Werkzeug- und Maschinenunterhalt.

« Programmieren der Administrationssoftware iZivi.

« ProgrammierenvonSoftware-PaketenfiirZiviprojekte.

Anzahl Projekte: 9

Zivis: 1841 h
Leitung: 187 h
Maschinen: 44 h

(Motormaher, Motorsdge, Motorsense)

Magerwiesenwurdenindenletzten70JahrenzumseltenenGut
und benétigen eine ganz bestimmte Pflege.

Anzahl Projekte: 1

Zivis: 227 h
Leitung: 66 h
Maschinen: Oh

DasWerkzeug wird sach-undfachgerecht gepflegtundauch
regionalen Naturschutzvereinenam Wochenende zur Verfi-
gung gestellt.
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Fir den Bau der Mauer wird zuerst auf der
geplantenFlachedieGrasnarbeentfernt. An-
schliessendwirdfiirdasFundamenteinca.80
cmtieferundgut75cmbreiterGrabenausge-
hobenunddasFundamentausSchottergelegt
(Abb.9und 10).Anden Mauerkdpfenundda-
zwischenmitmaximal10mAbstandwirdjeein
ausLattengezimmerterA-Rahmenverankert.
Diese Rahmen entsprechen den Massen der
zukiinftigen Mauer, sieverjiingensichgegen
oben. Auf halber Strecke werden zwei Eisen-
stangen, mitder selben Verjiingung (Anzug)
wie die A-Rahmen, eingeschlagen. Die Rah-
menunddieStangenmarkierendasProfilder
MauerunddienenzurBefestigungderRicht-
schniire.DiesewerdenzwischendieA-Rahmen
unddieEisenstangen 15cmoberhalbderBo-
denflachegespannt(Abb.11).Diegespannten
RichtschniremarkierendieAussenseitender
MauerendenundermdglicheneinegeradeAu-
ssenflache.

Abb. 9: Aushub des Grabens.




Feuchtwiesenpflege

Feuchtwiesen gehdéren zu den artenreichsten, leider
aber auch zu den bedrohtesten Lebensrdumen in der
Schweiz. Ohneregelmassige jahrliche Mahd im Herbst
werdenFlachmoorflaichenbzw.Riedwiesenschnellvon
Geholzen iberwachsen. Wollen wir die letzten Ried-
gebiet-Oasen davor bewahren, in das weit hdaufigere
Landschaftselement Wald (iberzugehen, miissen die
VerbuschunggestopptunddieGebieteeinerextensiven,
belastungsfreienStreuenutzung(Bio-undDemeterhdofe)
zugefiihrt werden.

Jahrhunderte lang haben Bauerinnen und Bauern die
PflegederRiedwiesenmitderjahrlichenStall-Streunut-
zung besorgt. Heute istdies unrentabel geworden und
inGrossstadllenbenutztmanpestizidbelastetesGetreide-
stroh als Ersatz, wahrend die Riede verbuschen. Dank
dem Ziviprojekt werden wertvollste Kultur- und Erho-
lungsgebiete wieder gepflegt.

Massnahmen:

« Entbuschen von einwachsenden Riedflachen.

+ Ried- und Schilfschnitt.

« Jaten unerwiinschter Wucherpflanzen.

+ Sanierung des verletzten Grundwasserhaushaltes.

0 Konzeptentwicklung

InnovativeProjektideenwerdenunterBetreuungderEin-
satzleitervonZiviszuumfassendenKonzeptenausgear-
beitet. AnhanddieserPlanungenkanndieSWOdieNot-
wendigkeitsowiedievorhandenenMdéglichkeiteneiner
nachhaltigen Gestaltung unserer Umweltaufzeigen.In
ZusammenarbeitmitanderenTragerschaftenwieVerei-
nen,Stiftungenundkantonalen AmternwerdendiePro-
jektedurchdieSWOrealisiertundaufihrenErfolgundfiir
die Weiterverbreitung evaluiert.

2015 wurde die selbst entwickelte Datenbank fiir die
StundenerfassungunddieAbrechnungvonAuftragenin
Betriebgenommenundlaufendweiterentwickelt.Zielist,
einstauchdieZivispesendarliberabwickelnzukénnen.

Massnahmen:

« Ausarbeiten von Aufwertungs- und Renaturierungs-
konzepten.

- Uberarbeitung von Merkblittern und Broschiiren.

+ Ausarbeiten von Monitoring-Programmen.

« Erstellen von Neophytenkonzepten fiir Gemeinden.

« Erarbeiten und Zeichnen von Pflegeplénen.

+ Unterhalt der SWO-Webseite und der Datenbanken.
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Anzahl Projekte: 6

Zivis: 3789 h
Leitung: 251 h
Maschinen: 111 h

(Motormaher, Motorsdge, Motorsense, Raupendumper)

RiedwiesenundFlachmooresindwertvolleLebensrdumeund
kénnen oft nur manuell bearbeitet werden.

Anzahl Projekte: 1

Zivis: 3264 h
Leitung: 984 h
Maschinen: Oh

ZiviserarbeitenKonzeptefiirdiverse Projekteder SWO, diesie
im Feld realisieren und pflegen.



12

DanachwirdmitdemBauderMauerbegonnen.ZuerstwirddasFundamentmitmaoglichsteinheitlichgrossen,
flachenSteinengebaut(Abb.12und13).JedereinzelneSteinmusssostabilisiertwerden,dasssichkeinerbewegt,
wenn man zum Test (iber das Fundament geht.
NachFertigstellungderFundamentschicht,werdendieRichtschniire 15cmweiterobengespanntundmitdemBau
derunterstenSchichtenbegonnen.DiebeidenSeitenderMauersolltengleichzeitigaufgeschichtetwerden.Die
SteinewerdenmitderLangsseiteindieMauerhineinverlegt,sodassihre Aussenfliche mitdemProfilderWand
UbereinstimmtundeineregelmassigeWandentsteht.JederSteinmussstabilanseinemPlatzverankertsein,bevor
derndchstegelegtwird.GleichzeitigmitdemAufbauwirddasinnerederMauermitFiillsteinensorgfaltigaufgefiillt
(Abb.14).DieMauerwachstSchichtumSchicht.DabeiwerdenjeweilsdieRichtschniire 15 cmangehobenund
neugespannt.VerjlingtsichdieMauernachoben,werdendiegrossenSteineindenunterenLagenverbautdamit
sie nicht auf die gegentiberliegende Seite ragen.

Abb. 13:
Fertiges
Fundament.

Abb. 14: Ausrichtung der Mauersteine.

Istdie Maueretwa50cmhoch, werden zurStabilisierung Binder eingebautdieaufbeiden Seitenmin.5cmaus
derMauerragen(Abb.15).ProLaufmetersolltemindestenseinBinderplaziertwerden.Bindermiissenwennnotig
unterlegtwerden,damitsiefestsitzen.Siedirfennichtwackeln!FallskeineBindervorhandensind,darfdieMauer
ausStabilitatsgriindenhochstens1.2mhochgebautwerden.BeidiesenMauernmussganzspezielldaraufgeach-
tet werden, dass alle Steine gut unterlegt und jeder Zwischenraum komplett gefiillt ist.

Die Mauerwird nun Schichtum Schicht bis zurgewiinschten Héhe weitergebaut. Die letzte Schicht wird sorg-
faltigausgeebnetbevordieMauermitdenDecksteinenabgeschlossenwird (Abb.16).EinersterDecksteinwird
am Anfang der Mauer gesetzt, ein zweiter ca. 5 m davon entfernt. Uber die beiden Steine wird die Richtschnur
straffgespannt,sodasssieparallelzuroberstenMauerschichtverlauft(Abb.17).DamitdieMauereinengeraden
Abschlusserhalt,werdendieDecksteineanschliessendmoglichstsenkrechtplaziert,sodasssiedieRichtschnur
fastberiihren.ZuniedrigeDecksteinekdnnenmitflachenSteinenunterlegtwerden.SindalleDecksteineplaziert,
mussensiemitspitzenSteinengutverkeiltwerden(Abb.18).DamitderMauerkopfnichtauseinandergetrieben
wird,dirfenKeilenurbisca.einenMetervordieMauerendeneingefligtwerden.MiteinemGangaufderMauerwird
sichergestellt,dassjederDecksteinfestverkeiltist. ZumAbschlussdieMauerbeieinemKontrollgangnachLiicken
absuchen und diese sorgfaltig mit Keilen fiillen.

Noeh =

Abb. 15: Plazierung der Binder. Abb. 16: Ausebnen der Mauer.



Umweltbildung

GrundlagefiireinenachhaltigeEntwicklungisteinege-
zielteBildung.DiesesollbereitsbeidenKleinstenbegin-
nen. Schulklassen aller Stufen, aber auch Erwachsene,
erleben bei ihren Elnsatzen in der Natur hautnah mit,
wasallumfassendeNachhaltigkeitbedeutet.Nurmitdie-
semVerstandnisistesihnenmdglich, die Ablaufeinder
NaturzuverstehenundihrenLebensstilgrundlegendzu
verdandern. Die Natur soll dabei auch jeder und jedem
EinzelnenRaumfiirErholungundRegenerationbieten.

Massnahmen:

+ Weiterbildung der Zivildienstleistenden an internen
Kurstagen und Exkursionen.

« EinsatztagemitSchulklassen,Lehrlingenund Studie-

renden in Naturschutzgebieten und Naturgarten.

Bildungsprogramme konzipieren und etablieren.

+ Gestaltungs-undUnterhaltskonzeptefiirdienaturna-
heUnmgebungsgestaltungbeiSchulhdusernerstel-
len.

Pionierstandorte

PionierflachensindoffeneBoden,welchedurchmensch-
liche Eingriffe oder durch Naturereignisse entstanden
sind.Eshandeltsich hierzum Beispielum Ackerflachen,
Kiesgruben oder Geréllhalden.

Pionierflachenzeichnensichdurcheinenliickenhaften
Bewuchs aus, welcher an sonnigen, trockenen und
nahrstoffarmen Standorten zu finden ist. Zahlreiche
Pflanzenarten sind auf diese speziellen Flachen ange-
wiesen.Zudem finden hierinsbesondere Insekten und
SpinnenidealeLebensraumbedingungenvor.Damitsol-
cheStandorteerhaltenbleiben,miissensiegepflegtwer-
den.Mitvergleichbargeringem Aufwandkénnensolch
wertvolleLebensgemeinschaftenvonderSWOgeférdert
und erhalten werden.

Massnahmen:

+ Pflege von vorhandenen Pionierstandorten.

« Jaten unerwiinschter Wucherpflanzen und Entbu-
schen von Pioniergehdlzen.

« Erstellung von Gestaltungskonzepten fiir weitere
Pionierstandorte.
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Anzahl Projekte: 3

Zivis: 303 h
Leitung: 93 h
Maschinen: Oh

e ¥

Eine Schulklasse hilft bei der ékologisch korrekten Neube-
pflanzung eines Gewdssers.

Anzahl Projekte: 4

Zivis: 298 h
Leitung: 70 h
Maschinen: 3h
(Motorsense)

i s A
Pionierflichen sind gerade wegen ihres kargen Bewuchses
wichtig fiir seltene Tierarten.



Abb. 17:Vorbereitung fiir das Setzen der Decksteine. Abb. 18: Verkeilung der Decksteine.

Bau und Dimensionierung einer Stiitzmauer

Damitdie Steine mehrDruckaushalten, muss fiirden Bau eines soliden Fundaments als erstes eine leicht zum
HanghingeneigteEbenevorbereitetwerden.Diesewirdalsmindestens40cmtiefeStufeindenHanggegraben.
DerAushubdientspateralsHinterfiillung.ErwirddeshalboberhalbdergeplantenMauerdeponiert.DieBreiteder
StufeistabhangigvondergeplantenMauerhéheundderBodenbeschaffung.BeigutenBodenverhaltnissensoll
dieBreitedesFundamentsca.dieHalftederMauerhéhebetragenansonstenmehr.IndieentstandeneStufewird
eineca.10cmhoheSchotterschichtgefiilltundindenBoden gestampft. Daraufwird mitden grossten Steinen
dasFundamentgebaut.DamitdieMauernichtnurstabilsondernauchschonwird,werdenindertalwartsgerich-
tetenSchicht(Fassade)dieSteinemiteinergutgeformtenSeitegegenausseneingebaut.ZwischenderFassade
unddemHangliegtdieHintermauerung.DiesewirdwiediedussereSchichtauchmitgrossenSteinensorgféltig
gebaut.ZwischendieseSteineunddenHangwirdSchotter,bestehendausmittlerenundkleinenSteinen, gefiillt.
DieseSchotterschichtistsehrwichtig,dasiezurEntwasserungderMauerdient.BeiundurchlassigemBodenkann
zuunterst im Schotter ein Sickerrohr zur besseren Entwasserung eingebaut werden (Abb. 19).
BeimAufbauderStiitzmauergiltesunbedingtfolgendeRegelzubefolgen:alleBausteinemitderLangsseiteindie
Mauer hinein platzieren. Ansonsten folgt man den fiinf Regeln des Trockenmauerbaus.
DieNeigung(Anzug)derStitzmauerbetragt10-16%.DerAnzugvergrossertsichbeistarkemGelandedruckoder
infeuchtenLagen.ProfileausDachlattenmarkierendiegewiinschteNeigungderMauer.Dazwischenwirdeine
RichtschnurgespanntdiewiebeimBaueinerfreistehendenMauerbeifortschreitenderHoheimmerweiternach
oben verschoben wird (Abb. 20).

Abb. 19: Entwasserung mit Sickerrohr. Abb.20:AbgeschIosseneVo}rbereitungenﬁjrden Bau.



Lichte Walder

Traditionellerweise entstanden lichte Walder durch
naturliche Stérungen und Standortbedingungen oder
die intensive Laub- und Holznutzung der Menschen.
Weidetiere wurden in hofangrenzende Walder ge-
fuhrt, wo sie offene und nahrstoffarme Stellen entste-
hen liessen. Holz und Reisig wurden fiir Bauarbei-
ten und zur Feuerung geschlagen. Laub wurde fir
Matratzen gebraucht oder als Laubheu dem Vieh im
Winter verflttert. Wildbeeren, Wurzeln und Krauter
dienten als Nahrung, fiir Genuss und Genesung. Durch
dieseNutzungsformenwurdederWaldaufgelichtetund
Sonnenlichtund-warmekonntendurchdieBaumkronen
auf den Boden dringen, wo sich funktions- und arten-
reiche Lebensgemeinschaften bildeten.

Die SWO gestaltet und pflegt lichte Walder und sichert
soseltenenPflanzenundTierenihrenLebensraum.Men-
schen erfahren damit naturnahe Sinneserlebnisse.

Massnahmen:

+ UnterstitzungdesForstsbeiderAuflichtungvonWal-
dern.

+ Entbuschen und Riickfiihrung der Mahbarkeit (Ast-
und Strunkrdumung) ehemaliger Lichtwaldflachen.

« Mahd vom Unterwuchs in Lichten Waldern.

4 Neophyten

Als Neophyten werden Pflanzen bezeichnet, welche
seit der Entdeckung Amerikas aus anderen Konti-
nenten bei uns absichtlich eingefiihrt (als Kultur- bzw.
Zierpflanzen) oder unbeabsichtigt eingeschleppt
wurden. Viele dieser Pflanzen kdnnen sich in unserem
Klima kaum fortpflanzen. Einige wenige jedoch fiih-
len sich bei uns wohl und beginnen sich invasiv aus-
zubreiten. Aus Mangel an natirlichen Feinden und
Konkurrenten, vermehren sie sich exponentiell. Sie
verdrangen seltene Pflanzen in Schutzgebieten, de-
stabilisieren Ddmme und gefdahrden gar die Gesund-
heit. Beispiele sind Goldruten, Japan-Kndoterich, Som-
merflieder, Berufkraut oder Riesenbarenklau.

Die SWO begann bereits vor 40 Jahren mittels spezi-
fischen, handarbeitsintensiven Massnahmen Natur-
schutzgebietevondiesenPflanzenzubefreien.MitZivis
sinddieseProjektenocherfolgreicherundkénneninim-
mer mehr Regionen der Schweiz realisiert werden.

Massnahmen:

+ Exaktes Ausjaten oder Mahd vor der Bliite.

« Entsorgung in der Kehrichtverbrennung.

+ Ausbaggern und Neugestaltung (Trocken- / Nassbi-
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Anzahl Projekte: 3

Zivis: 2230 h
Leitung: 174 h
Maschinen: 46 h

(Motorsdge, Motorsense)
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Die Zivis der SWO gestalten Licht-Wald-Projekte in verschie-
denen Wald-Okosystemen und Kantonen.

Anzahl Projekte: 19

Zivis: 9990 h
Leitung: 982 h
Maschinen: 148 h

(Motormaher, Motorsense, Motorsage)

Neophyten und andere Wucherarten miissen regelméssig in
zeitinsiver Handarbeit gejatet bzw. ausgestockt werden.
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Pro50cmHOo6hewirdzurStabilisierungeineSchichtBindereingebaut,mindestenseinenproLaufmeter.DieBinder
sindidealerweiseldngeralsdieMauerandieserStellebreitist(Abb.21). DieserhohtdieWiderstandskraftgegen
denHangdruck,indemeinestabileVerbindungzwischen MauerundHanggeschaffenwird.Firden Mauerab-
schlussschwere,flachliegendeDecksteinewahlen,dieunterlegtundverkeiltwerden,sodassdieMauerbegangen
werden kann (Abb. 22). Abschliessend mit dem Aushub die fertige Mauer hinterfillen.

Ausserden Decksteinenwerden keine Steine verkeilt. Die Liicken dienen demfreien Abfluss desHangwassers.

i
Abb. 21: Platzierung der Binder. Abb. 22: Fertige Mauer mit flach liegenden Decksteinen.

Bau und Dimensionierung eines Steinriegels

Steinriegelsindmortelfreie,stabilgeschichteteSteinstrukturen.MitgrossenUnterschlupfraumendienensieals
Biotopefiirinsekten,Amphibien,Reptilien
und Kleinsduger. Die Steinriegel werden
situationsangepasstindenGartenanlagen
undLandschafteneingefiigt(Abb.23).Da-
furwird eine Muldevonmin80cmTiefein
denBodengegraben.WirdderSteinriegel
in einen Hang gebaut, wird die Hanglage
genutzt,umdurcheinenum 10-20°nach
vornegeneigtenBoden,Sicker-undRegen-
wasser aus dem Steinriegel zu drainieren
(Abb. 5). Wird der Steinriegel in flachen o
Grund gebaut, muss eine gut gesicherte &
Drainageeingebautwerden.IstdasFunda-
mentausgehoben,wirdesmitLesesteinen =S
ebenerdigoderangehauftaufgefiillt.Inden *
Zwischenrdaumen der Steine kénnen fiir
Kleinsduger,wiez.B.lgel,Unterschlupfmdog-
lichkeitengeschaffenwerden(Abb.5).Die-
sebendtigeneinenDurchmesservonetwa g™
10cm.Nachca.30-40cmRohrentiefeden

GangimrechtenWinkelzumUnterschlupf

leiten,damiterdenKleintierenSchutzvor Abb. 23: Steinriegel aus den librigen Mauersteine.

Flichsen bietet.




Naturgérten

Unsere Landschaft wird immer starker zerschnitten, sei
diesdurchStrassen-undSiedlungsflachenoderdurchin-
tensivelandwirtschaftlicheNutzung.Zwischenraumeblei-
benzuriick-fragmentiertinStrukturundFunktion.Letzte
RestegiltesmiteinanderzuvernetzenundinBeziehung
zusetzen,damitdiedarinheimischenTier-undPflanzen-
arten sich genetisch austauschen und auch langfristig
Uberleben kénnen.

RenaturierteVernetzungskorridorekénnenzumBeispiel
Hecken fiir Vogel, Saumbiotope und Krauterwiesen fiir
WildbienenundSchmetterlingeoderSteinriegelfiirRep-
tilienundKleinsduger sein.Die150000 haRasenfldchen
umunsereWohnsiedlungenwarenidealeVernetzungs-
korridore,dieimgesamtenMittellandLebensqualitatfir
alle Lebensformen sicherstellen konnten.

Massnahmen:

« Krauterrasen-, Hecken- und Saum-Verbundsysteme.

 Neuanlagen von Naturgarten- und Schularealen.

+ NeugestaltungvonVerbundstrukturenwieSteinriegel,
Trockenmauern, Niederhecken und Stillgewassern.

« SchaffungvonHabitatenfiirReptilienundKleinsauger.

®1 Steinriegelbauten

Steinriegelbiotopesind mortelfreie, mitgrossen Unter-
schlupfraumenstabilgeschichteteSteinlinsenfiirinsek-
ten,Amphibien,ReptilienundKleinsduger.DieLesesteine
werdenfrostsicher100cmtiefindasErdreicheingebaut.
IndengrosserenHohlrdumenkdnnensichlgel,Herme-
lineundsogarFeldhasen einfinden. Die Steinriegel sol-
lensituationsangepasstindieGartenanlagenundLand-
schafteneingefligtwerden:Entwedersichtbar,integral
gestaltetalstraditionelleLesesteinhaufen/Mauerelemente
oderebenerdig,behinderungsfreimahbar.Innerhalbder
Bauten diirfen keinesfalls Wasserstaubereiche vorhan-
densein,daansonstendieTierewdhrendderWinterruhe
oder-starreertrinken,entsprechendmusseinegesicherte
Drainageeingebautwerden.WerdengeeigneteNischen
mitNatursandengefiillt,findensichSolitarbienen,Weg-
wespenund Ameisenléwenein.Auch seltene Mauerfu-
genpflanzen kénnen erfolgreich gepflanzt werden.

Massnahmen:

» AnganztdagigbesonntenStandortenundinsbesonde-
reinnerhalbidealerVernetzungskorridorevarianten-
reiche Steinriegelbauten neu erstellen.

+ Sanieren von Uberwucherten Steinriegeln.
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Anzahl Projekte: 1

Zivis: 47 h
Leitung: 45h
Maschinen: 4 h

(Grabenstampfer, Motorsense)

NattirlichgestalteteundgepflegteGartenbietenLebensraumfiir
wertvolle heimische Tier- und Pflanzenarten wie z. B. Wildro-
sen.

Anzahl Projekte: 1

Zivis: 574 h
Leitung: 56 h
Maschinen: 11h

(Motormaher, Motorsage, Raupendumper)

Bisvor60JahrenwarenUnterschlupfstrukturentiberallselbst-
verstdndlich. Doch gegenwdrtig werden sie, wo immer das
Wissenfehlt, beseitigt. ZiviserstellenNeubauten,woimmeres
gewlinscht und sinnvoll ist.



