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Ein kostbarer Fund

Bereits an meinem ersten Tag bei der
SWO hatte ich das Gliick, am Bachlauf-
projekt Erlenwiesengraben mitarbeiten
zu durfen. Das war flr mich besonders
interessant, weil ich mich als Fliegen-
fischer besonders fiir Béche und Fliisse
als Okosysteme begeistern kann.

Nach ausfuhrlichen Informationen zu
Themen wie Mdandertechnik und Ge-
wdsserbiologie durch Thomas Winter und
Raphael Stucki ging es bei strahlendem
Winterwetter an die Feingestaltung des
maschinell vorgeformten Bachbetts. Dabei
wurden etwa Prallufer mit Steinen sfruk-
turiert, Initialpflanzen gesetzt und eine
Notlaufrinne als Riickzugsmaoglichkeit flr

Wassertiere bei Niedrigwasser geschaffen.

Anfangs hatte ich beim Gestalten Mihe,
naturlich aussehende Gebilde zu schaf-
fen. Mit der Zeit entwickelte ich jedoch ein
Geflhl fir natlrliche Strukturen, was sich
allseits positiv auf das Resultat auswirkte.

Von einer intakten Biologie zeugte der
Wasserskorpion, den wir wéhrend der Ar-
beiten gefunden haben. Es ist erstaunlich,
was an einem ganz normalen Bach alles
zu entdecken ist, wenn man nur einmal
genau hinschaut. Ndchstes Jahr werde
ich den Bach besuchen, um zu sehen, wie
sich die Pflanzen entwickelt haben.

Bei den folgenden Einsétzen war uns
das Wetter nicht mehr so wohlgesinnt,
auf einige Regentage folgte der frilhe
Wintereinbruch Ende Oktober. Und
obwohl wir bei 20 Zentimeter Neuschnee
den wuchernden Brombeeren an die
Wurzeln mussten, war die Stimmung in
der Gruppe gut.Am Schluss wurden wir
mit einigen wunderschonen Einsdtzen in
den Weinbergen vor Rapperswil, wieder
bei strahlendem Winterwetter, belohnt.
Mir personlich hat die Abwechslung zum
Biroalltag sehr gut getan, und so freue
ich mich jetzt schon auf den ndchsten
Arbeitseinsatz.

Andreas Moser, Zivildienstleistender

Weitsichtige Raumplanung mit
und fiir renaturierte Fliessgewasser

Zivildienstleistende und erwerbslose Personen konnten bei der
Renaturierung des Erlenwiesengrabens in Wangen-Brttisellen
optimal eingesetzt werden. Die SWO realisiert zusammen mit
Ingenieurburos vielversprechende Modellprojekte.
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Im November 2008 wurde der Erlenwiesengraben wenigstens innerhalb des Bauareales der Zircher Blu-
menbdrse in Wangen-Briitfisellen renaturiert. Derweil werden Stimmen laut, die Uber weitere Aufwertungsab-
schnitte nachdenken. Das Projekt Giberzeugt immer stdrker politisch engagierte Anwohner.

Von Thomas Winter.

Bisher waren Flisse und Bdche dazu da, Nie-
derschlége maéglichst schnell und gefahrlos von
Ddchern und Verkehrsfiichen ausser Landes zu
spllen. Zweckbestimmt kanalisiert, funkfionieren
sie als schiere Abfilisse und dienen selten zur
Grundwasserbildung oder flr einen Ausgleich bei
Hochwasser. Die poefische Seite mit Weiden und
Erlengebsch ist ihnen Idngst abhanden gekom-
men. Durch Schadenereignisse wird nun langsam
erkannt, dass die geflirchtete Hochwasserdynamik
mit intakten Fluss- und Bachauen verhindert wer-
den kann und dass die dazugehtrenden Fliess-
gewdsser unentbehrliche Puffer- und Okosysteme

bilden. Hochwasser gehdren also keinesfalls in
Dérfer oder Stddte und auch nicht in kinstliche
Retentionsbecken.

Projekt mit Nachahmungs-
potenzialen in allen Regionen

Eher selten freffen nachhaltige Raumplanung
und weitsichtige Gesellschaftspolitik aufeinander.
Erstaundlicherweise sind es meist inferessierte
Einzelpersonen oder Institutionen, die im Gewés-
serbau zukunftshestdndige Wertschdpfung vor-
wdrtstreiben. In Wangen forderfen Bauvorstand
und Naturschutzverein beim Neubau der Blumen-
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bérse die Renaturierung des ein Meter breiten
Erlenwiesengrabens. Die SWO plante und rea-
lisierte das Projekt mit Zivildienstleistenden, er-
werbslosen Personen, dem Gemeindeingenieur
sowie dem Baugewerbe und erreichte damit eine
ganzheitlich und langfristige Losung - wenigs-
tens innerhalb des Bauareals!

Betonkonstruktionen oder
natUrlicher Hochwasserschutz?

In Boomzeiten herrscht oft eindimensionales Den-
ken.Von langfristigen Werten lassen wir uns dann
nicht tiberzeugen. Mit perfekten Befonkonstrukten
wurde «Hochwassersicherheit» erstellt. Abfilisse
mit frapezfdrmigem Querschnitt leiten Regen
gezielt und beschleunigt weiter. Diese «Vorteile»
nehmen die Absenkung des Grund- und Trinkwas-
sers sowie die Verschdrfung der Hochwasserrisi-
ken der nachfolgenden Dérfer und Lénder in Kauf.
Zusétzlich werden die Selbstreinigungskrafte des
Wassers durch die Begradigung reduziert. Infolge
stdrkerer Strdomung entsteht eine Sohlenerosion,
die die Regeneration des wertvollen Grundwas-
sers verhindert. Und: Bei Dauerregen verkehrt sich
technischer Hochwasserschuiz ins Gegenteil. Die
Fluten potentieren sich nach dem Korsett unge-
bremst in zerstérerische Freiheit.

Natlrliche Mdanderbildung

Wird einem Fliessgewdsser gentgend Freiraum
gegeben, pendelt der Lauf in einer Schlangenli-
nie (M&ander) dsthetisch spannend hin und her.
Schwer- und Wasserrotationskraft (Vortex) sowie
die vorhandene Boden- und Gesteinsart bestim-
men die Gestaltung: Das Wasser stromt auf die
Kurve zu, stésst am Ende der Kurve an den Hang,

Farguesche Gestaltungsregel

Prallhang mit Erosion

™ Gleithang mit
N, Akkumulation 4

Prallhang mit Erosion

Méaander-Breite 2 6xb

»
14

N
von Prall-

> .
zuPrallhang = 10x Breite

Der instabile Prallhang kann je nach Bodenaufbau unterspllt werden und rutscht irgendwann nach. Die
Mdanderschleife wird grésser und wandert aliméhlich bachabwidrts. Die Sohle reorganisiert sich forflaufend.
Das Resultat ist eine optimale Selbstreinigung des Wassers.

,""Prallufer

Furt (Sohlen-Bereich mit
ausgeglichenem Substratgefiige)
o

Querschnitt der Sohlenstruktur

Werden elementare Gestaltungsgrundlagen beachtet, resultiert ein strdmungsidealer Verlauf und hochwas-
serspeichernde Auen. So kénnen Wasserressourcen und Funktionsvielfalt unserer Landschaften sicherge-

stellt werden.

prallt ab und fliesst zum ndchsten gegeniberlie-
genden Hang weiter. Den Uferabschnitt, an dem
das Wasser abprallt, bezeichnet man als Prall-
hang. Ihm gegenuber liegt der flache Gleithang,
der oft Feinkies und Sandbdnke aufweist.

Mdandergeometrie gemass der
fargueschen Gestaltungsregel

Der instabile Prallhang kann je nach Bodenauf-
bau unterspult werden. In diesem Fall rutscht er
irgendwann nach und die Mdanderschleife wird
grésser und wandert allmdhlich bachabwdrts.
Dieser dynamische Vorgang wird selten gesami-
heitlich befrachtet und ist stets Anlass fur Kritik,
auf die eine Verbauung oder sogar eine Begro-
digung folgt.

In Wirklichkeit handelt es sich um eine Reorgani-
sation des Sohlenkorpers, welcher damit die flg-
chendeckenden Filterleistungen aktiv behdlt. Die
Sohlenstruktur gewinnt in geordneter Abfolge im
Querschnitt sowie im Langsverlauf ihre notwen-

digen Poren- und Gesteinsgrossen zurlick. Die
so gefoérderte Vielfalt zahlreicher spezialisierter
Bakterien und Insektenarten sichert die Selbstrei-
nigung intakter Fliessgewdsser.

Voraussetzung: genugend
grosse Gewdsserparzellen

Bei Renaturierungen muss planerisch und gestal-
terisch stets detailgenau vorgegangen werden, da
optimale Gréssen naturréumlich nur noch selten
zur Verfligung stehen. Wird aber am Mdanderprin-
zip festgehalten, lassen sich entscheidende Ziele
wie Wasserqualitéit, Regeneration des Grundwas-
sers und Hochwasser-Refention realisieren. Das
Verzichtargument ist leider in den meisten Fdllen
der Landanspruch. Eine funktionierende M&ander-
breite verflgt Gber mindestens dreimal die Bach-
oder Flussbreite und zusdizliche ebenso breite
beidseitige Pufferstreifen. Wissen Anwohner vom
grossen Nufzen intakter Méandergeometrien, ste-
hen sie dem Platzbedarf meist positiv gegentiber
und Auengewdsser haben wieder eine Zukunft.
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WisSensweres

Weiden ...

... sind in unserer Klimazone die
wichtigste Flechtpflanzen. Alle Arten und
Varietéten mlssen Uber flexible, unver-
zweigte Triebe verfligen. Die elementarste
Anforderung liegt jedoch im Kern der
Flechtruten, welcher Uber die Festigkeit
wdhrend des Flechtens sowie des fertigen
Produkts enfscheidet. Links: Das Mark der
Rute ist zu schwammig, sie wuchs uber
variierendem Grundwasserstand und wird
alsbald brechen. Rechts: Optimaler feiner
Markdurchmesser von der Basis bis zur
Rutenspitze. Diese Qualitditen werden in
intakten Kulturen mit stabilem, drainage-
und dlngerfreiem Grundwasser erreicht.
(1w)

Zivildienst'& Freiwillige

Jetzt bereits flr den
Sommereinsatz melden

Im Juli und August 2009 méchten wir
wieder mit drei Einsatzgruppen
Neophyten — insbesondere Goldruten —
bekdmpfen. Wir brauchen daflir
dringend engagierte Helfende.

Bist Du dabei?

Dann melde Dich jetzt direkt bei Andreas
Wolf und erfahre mehr tiber die Einsdtze
und die Mdglichkeiten, die Dir offenste-
hen.

Andreas Wolf

Phone +41 (0)43 355 58 44
Mobile +41 (0)76 423 05 04
Mail aw@stiftungswo.ch

Idee, Koordination und Umsetzung:
cdg Kommunikationsberatung, www.cdg-komm.ch

Bau- und Flechtweiden:

positive Sozio- und Okobilanz

Im Gegensatz zu Plastikwaren, die bis heute
weder energie- und umweligerecht hergestellt
noch entsorgt werden kdnnen, besteht bei den
Flechtwaren eine durchgdngig positive Sozio-
und Okobilanz. Voraussetzung ist, dass Werkstatt-
bedingungen flr Arbeitende und das Anpflanzen
in infakter Kulturlandschaft beachtet werden. Ein
weiterer Vorteil von Flechtprodukten: Sie kdnnen
repariert werden. Und sind sie wirklich verbraucht,
werden sie lastenfrei zu Komposterde.

Pflanzen, schneiden, flechten

Seit 35 Jahren liefert die SWO pro Jahr bis zu
zwei Tonnen Flechtweiden ins Arbeitsheim Wan-
gen bei Dubendorf, wo verschiedenste Produkte
hergestellt werden. Die Genossenschaft stellt
Wohn- und Beschdftigungsmaglichkeiten flr Gber
40 Menschen mit psychischen Erkrankungen si-
cher.In den Werkstdtten stehen je nach Fahigkeit
der Bewohner unterschiedliche Arbeits- und Aus-
bildungspldtze zur Verfligung. — Das Pflanzen der
Weidenstecklinge tibernehmen Zivildienstleisten-
de der SWO, bei der Ernfe im Dezember helfen
Erwerbslose. (tw)

Die beste Zeit zum Schneiden der Weiden ist der
Dezember, wenn alle Bldtter gefallen und erster
Frost den Saftriickzug in den Stock flir den néichsten
Austrieb bewirkt hat. Foto: Das Heidenriet in Diben-
dorf, eine der letzten Weidenkultur der Schweiz.

Weidenprodukte, hergestellt im Arbeitsheim Wangen bei Dilbendorf. Ein Online-Shop ist im Aufbau, Informati-
onen und Produkte unter www.arbeitsheim.ch.

Kurz notiert

Christoph Rehmann-Sutter, Professor flr Bioethik
an der Universitdt Basel, dusserte sich am 24. Ja-
nuar 2009 in einem Inferview der Neuen ZUrcher
Zeitung dazu, warum er Kriesen fur gute Zeiten
hdlt. Sie eignen sich seiner Meinung nach zur Re-
chenschaftsablage. «Eine Krise ist eine Chance zu
erkennen, worauf es in der Gesellschaft wirklich
ankommt. Man sollte jefzt die Gestaltungsmog-

lichkeiten wahrnehmen, die zu normalen Zeiten
nicht bestlinden.» Im Vordergrund stehen fur
Rehmann-Sutter Probleme der Okologie und der
globalen Gerechtigkeit. Wohlstand auf Kosten der
Zukunft und der Natur ist keinesfalls nachhaltig.
Gerade 6kologische Probleme sind zwar ins Be-
wusstsein gertickt, aber noch kaum ins tdgliche
Handeln umgesetzt. Nitzt man die wirtschaftli-
chen Chancen, die aus 6kologischen Problemen
entstehen, so konne die Krise tberwunden wer-
den, meint Rehmann-Sutter im Interview. (cdg)



